
先のことの予測がつかず⾏動してしまう、⾔葉でのコミュニケーションが難し
い、乱暴な⾏動をとりがちなど関わりが難しい⼦ども・若者のへの関わりを
「少年⾮⾏」の視点から考えます。

ゲストスピーカー：上野千穂さん（京都市児童福祉センター）

ひとり親家庭の実態調査から⾒えてきたこと、ひとり親家庭⾃⽴⽀援センター
の役割と機能、ひとり親⽀援の課題について知り、⽀援を考えます。

ゲストスピーカー：⼭⼝佐苗さん（京都府ひとり親家庭⾃⽴⽀援センター）

⼦ども・若者と関わる中で困ったことやこれで良かったのかと思うことってあ
りますよね。皆さんの現場での出来事や困りごとを共有して、各現場でのケー
スを⼀緒に考えます。

ゲストスピーカー：⽇吉和⼦さん（ユースクリニック相談員）

傾聴トレーニング、カウンセリングの体験ワークなどカウンセリングに必要な

スキルを実践的に学びます。経験者のみなさんはもう⼀度、基本にたちもどっ

てみませんか。

ゲストスピーカー：藤原典子さん（キャリアカウンセラー、公認心理師）

⼦どもから⼤⼈に移⾏する若者たちが、
⽇々の暮らしのなかで直⾯する課題について学ぶ連続講義です。
⼀⽅通⾏の講義ではなく、
参加者間の議論やグループワークを交えて進めていきます。
⼦ども・若者と関わるうえで必要なスキルを⾝に着けることに加えて、
⽀援者間の顔の⾒えるネットワーク形成を⽬指します。

2025年度

第１回

9/30(⽕)
難しい若者との関わり〜少年⾮⾏の今を通して〜

申込み情報などの詳細は裏⾯へ

第2回

10/21(⽕)
ひとり親家庭に育つ⼦ども・若者のサポートを考える

第3回

11/18(⽕)

持ち寄りケース検討「⼦ども・若者と性」

第4回

12/16(⽕)
カウンセリングスキル1 「話しを聴くこと、⽿を傾けること」

毎⽉1回⽕曜⽇ 18:45〜20:45

若者支援 
           に携わる人の 実践的セミナー 



www.reallygreatsite.com

それぞれの現場での出来事や関わりを振り返ります。異なる現場の⽀援者と
振り返りを⾏うことで、互いの現場の特徴やニーズを共有し、ネットワーク
を作っていきましょう。

ファシリテーター：⽊村響⼦さん（キャリアコンサルタント）

⾃分のクセや苦⼿に⽬をむけて、⾃⾝にとってそして相⼿にとって安全でそし
て⼼地よい距離感を保ちながら関わるために、「バウンダリー」について考え
てみませんか。

ゲストスピーカー：友杉明⽇⾹さん（京都ダルク）

  京都市南⻘少年活動センター
指定管理者：（公財）京都市ユースサービス協会
開館時間：⽉〜⼟����10:00〜21:00
     ⽇・祝 10:00〜18:00
休館⽇：⽔曜⽇・年末年始（12/29〜1/3）
〒601-8441�京都市南区⻄九条南⽥町72
TEL：075-671-0356
FAX：075-671-0360
E-mail：minami@ys-kyoto.org
URL：https://ys-kyoto.org/minami/

参加について

対象：⼦ども・若者⽀援に関わる、概ね若⼿から中堅の⽅
   ・児童館、ユースセンター、フリースクール、⼦ども・若者⽀援を⾏うNPO団体のスタ
ッフ
   ・⼦ども⾷堂、学習⽀援などのボランティアとして活動している⽅
   ・フラットな場でともに考え学ぶ姿勢のある⽅
   ★すでに⼦ども・若者⽀援に携わっていることが参加条件です
定員：20名
   ※連続講義です。複数回ご参加いただける⽅を優先いたします。
    複数回参加できない場合はご相談ください。
参加費：無料
場所：京都市南⻘少年活動センター ⼤会議室

第6回

2/17(⽕)
実践交流会〜顔の⾒えるネットワーク作りを通して〜

第5回
1/20(⽕)

カウンセリングスキル2 「バウンダリーを考える」

近鉄東寺駅より徒歩10分、市バス九条⼤宮バス停より徒歩5分
駐⾞場・駐輪場がご利⽤可能です

申込み∕問い合わせはコチラ

共催 NPO法⼈happiness
協⼒ 京都市南区社会福祉協議会 


