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若者を考える、若者と考える

若者と支援者をつなぐ広報誌若者と支援者をつなぐ広報誌

特集

～ユースサービス協会での取り組み～

　　　　　　　　

申込不要

アクセス

できる限り公共交通機関をご利用ください。

〒600-8320 京都市下京区西洞院通七条上る福本町406番

● JR「京都駅」改札より北西へ徒歩8分
● 京阪電車「七条駅」3番出口より西へ徒歩14分

お問い合わせ

TEL.075-371-0020 FAX.075-371-0021
E-mail：info@tkaisei-kyoto.jp　
URL：https://kyoto.tsukuba-kaisei.ed.jp/

京都つくば開成高等学校
通信制 単位制 普通科

 だから 

つくば

※9/4・1/8は10：00～11：00（受付9：30～）も開催します。

学校説明会 本校舎2階場所 14：00～16：00（受付 13:30～）時間

学校紹介、募集要項説明、校舎見学、
在校生による学校生活の紹介、個別相談

内容

12日［土］
6月 7月

3日［土］ ※

9月
4日［土］
10月
2日［土］

11月
6日［土］

12月
4日［土］

3月
12日［土］

1月
8日［土］  29日［土］※



特集

子ども・若者ケアラー
高校生と作ったページ

高校生が「18歳成人」
について考える
シリーズ
はたらく若者

PICK UP
協働している団体をご紹介！

TOPICS
相談できます

ユースかわら版
“きたせい”に行こう！ ほか

1４

1２
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8

6

3
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私は、京都市山科区、伏見区醍醐地域で子どもの育ちを応援し

ているNPO法人山科醍醐こどものひろばの事務局で働いていま

す。大学生時代の友人に誘われたことがきっかけでボランティア活

動をはじめ、子ども、若者の居場所づくりがしたくてNPOの仕事に

就きました。

しかし、コロナ禍で１年以上も活動が大きく制限がされ、あれも出

来ないこれも出来ないということが続いています。子どもも大人も関

係なく、我慢しなければならない日が続き、不安も不満も積もってい

きます。

一方で、出来ないならば仕方ない。出来ないことを理由に「ここら

辺でホッと一息ついて、立ち止まってみてもいいじゃないか」「せっ

かくだしゆっくりしていこう」そんな風にも思っています。急に社会環

境が変わったため、やり方や考え方も変わっていかなければいけな

いのかもしれません。この我慢しなければいけない日常をいつか振

り返った時に、皆さんはどのように思い、感じるのでしょうか。

特定非営利活動法人
山科醍醐こどものひろば

事務局長
品田真孝

c o n t e n t sぷちメッセージ

ホッと一息

特集

～ユースサービス協会での取り組み～

、ま
す
ま
す
目
に
触
れ
る
機
会
が
多
く

な
っ
て
い
る「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」と
い

う
言
葉
。家
事
や
幼
い
兄
弟
の
世
話
、介
護
と
い
っ

た
、大
人
が
担
う
と
想
定
さ
れ
る
役
割
を
、「
お
手
伝

い
」の
範
囲
を
超
え
て
日
常
的
に
担
っ
て
い
る
子
ど
も

た
ち
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。背
景
と
し
て
、家
族
に
障

が
い
や
病
気
が
あ
る
ケ
ー
ス
、ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
の
依
存
症
が
潜
ん
で
い
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

一
般
的
に
こ
の「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」と
い
う
言
葉

を
使
う
場
合
に
は
、18
歳
未
満
の
年
齢
の
子
ど
も
を

指
し
ま
す
が
、中
に
は
18
歳
を
超
え
て
か
ら
も
ケ
ア

ラ
ー
の
役
割
を
担
い
続
け
る
人
た
ち
＝「
若
者
ケ
ア

ラ
ー
」も
い
ま
す
。進
学
や
就
職
等
の
将
来
に
つ
い
て

考
え
る
年
代
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、自
分
の
た

め
の
時
間
を
充
分
確
保
し
づ
ら
く
、そ
の
た
め
に
将

来
の
選
択
肢
そ
の
も
の
が
限
定
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

若
者
年
代
な
ら
で
は
の
困
難
も
生
じ
得
ま
す
。私
た

ち
は
、「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」「
若
者
ケ
ア
ラ
ー
」と
も

に
現
状
を
知
り
、考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

当
協
会
で
は
、「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」「
若
者
ケ
ア

ラ
ー
」を
あ
わ
せ
て
、「
子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
」と

い
う
言
葉
で
あ
ら
わ
し
、2
0
1
6
年
度
の
事
業
開

始
以
来
、様
々
な
取
り
組
み
を
展
開
し
て
き
て
い
ま

す
。今
回
の
特
集
で
は
、そ
れ
ら
取
り
組
み
の
概
要

と
、と
も
に
ケ
ア
ラ
ー
事
業
に
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る

立
命
館
大
学
の
斎
藤
教
授
の
お
話
か
ら
、「
子
ど
も
・

若
者
ケ
ア
ラ
ー
」に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

友達には
言えない

もっと友だちと
遊びたかった

兄弟で世話をする
度合いに差がある

進路選択のときに
家族から離れることに
戸惑いがある

夜がどうしても
遅くなってしまい、
学校で眠くて怒られた

昨
今

公益財団法人 京都市ユースサービス協会は、京都市内７か所の青少年活動センターと、子ども若者総合相談窓口、生活困窮世帯
の学習支援事業、社会的養護自立支援事業の一体的かつ効果的な運営を指定管理者として受託しています。青少年活動センター
は、それぞれの施設・設備に特徴があって、個性的な事業活動をしています。また、厚生労働省から若者サポートステーションの運営
を受託し、若者の社会的自立や職業的自立に向けた支援も行っています。

 ユースサービスの理念
「ユースサービス」とは、子どもから責任ある大人へと成長する青少年を支援することです。子どもたちが
家庭、学校、地域社会、職場などを通じて成長し、自分自身の興味や関心を高める過程で、必要に応じて助言
や情報、または多様な人的・物的資源が得られるような機会を提供します。そして、青少年自身の積極参加に
よって、青少年と協働した豊かな地域社会を創り出すことを目的としています。



YOUTH SERVICE｜vol.38 ●❹●❺

事業展開

「ヤングケアラー」に社会的な注目が集まる以前から、事例検討会事業で私たちは、あえて「子ど

も・若者ケアラー」という言葉を使い、「18歳」の断絶を乗り越える視点の重要性を訴えてきました。

厚生労働省と文部科学省の共同プロジェクトチームは、実態調査の結果を踏まえて、学校などで

のヤングケアラーの早期発見・把握や、福祉サービスの柔軟な運用を含む支援策の充実を主たる支

援策として掲げていますが、これらは、固定化してしまったケアラーの負担を事後的に軽減すること

が中心となっています。また、支援策の策定の過程において、子ども・若者ケアラーの声が十分反映さ

れているとは言えません。保護・救済の対象として、「子ども・若者」を位置づけるのではなく、権利主

体として「子ども・若者」を真ん中にすえた支援、つまりユースワークの視点を取り入れた支援の構想

が求められています。「私たち抜きに私たちのことを決めないで　Nothing About us without 

us」は、障がい者運動に端を発するとても重要なスローガンで、子ども・若者ケアラー支援にも通じ

るものです。支援―被支援という一方的な関係ではなく、子ども・若者自身が、主人公となって、ケア

ラーという自分自身の経験を通じて、周囲との関係や社会との関係を見つめなおし、新しいつながり

をつくっていく、そういう場や関係性を提供できるのではないかと考えます。

家族にかかわるケアはとても複雑なものです。家族のために何かしたいという気持ちと、自分の人

生のための選択が相対立することもあり、ケアする子ども・若者はいろいろな葛藤を抱えます。そして

何よりも、子ども・若者は自分たちの家族しか知らないので、それを「当たり前」と思ってしまいがちで

す。ほかのケアラーと出会い、いろいろな気持ちや考えに触れることで、これまで想像しなかった、自

分らしい人生のための新しい選択肢を見つける、そんな可能性を秘めた出会いの提供を協会には期

待しています。

ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
の
子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
事
業
で
展
開
し
て
き
た

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。こ
れ
ら
は
、当
協
会
や
大
学
教
授
を
始
め
と
す
る

教
員
や
当
事
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
に
て
話
し
合
わ
れ
、

そ
れ
を
も
と
に
進
め
て
い
ま
す
。こ
こ
で
紹
介
し
て
い
る
も
の
は
一
部
で
、他
に

も
講
師
派
遣
や
啓
発
等
も
本
事
業
の
取
り
組
み
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。各

種
動
向
や
進
捗
情
報
に
つ
い
て
は
、協
会
の
H
P
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

事
例
検
討
会

子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と
、ま
た
、支
援
者
の
領
域
を
超
え
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
中
で
支
援
策
を
検
討
す
る
こ
と
を
目
的
に
、2
0
1
7
年
３
月
か
ら
こ

れ
ま
で
に
14
回
実
施
し
て
き
ま
し
た
。子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
当
事
者
や
彼
ら
と
関
わ
る

支
援
者
か
ら
の
事
例
報
告
を
は
じ
め
と
し
て
、事
例
に
関
す
る
意
見
交
換
や
ゲ
ス
ト
対
談

も
行
い
、当
事
者
・
支
援
者
両
方
の
視
点
か
ら「
ケ
ア
ラ
ー
」に
つ
い
て
考
え
る
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。昨
年
度
末
に
実
施
し
た
事
例
検
討
会
に
は
、北
海
道
や
関
東
と
い
っ
た
遠
方
か
ら

の
参
加
や
高
校
生
の
参
加
も
あ
り
、関
心
の
高
ま
り
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

【
こ
れ
ま
で
に
報
告
の
あ
っ
た
事
例
】

●
保
健
室
に
や
っ
て
く
る
生
徒
の
話

か
ら
見
え
る
高
校
生
ケ
ア
ラ
ー
の

実
態（
高
校
養
護
教
諭
よ
り
）

●
精
神
疾
患
が
あ
る
家
族
の
ケ
ア
に

つ
い
て（
母
親
の
ケ
ア
を
経
験
し
た

元
若
者
ケ
ア
ラ
ー
当
事
者
よ
り
）　

 

…
…
e
t
c

 アクションリサーチプロジェクト
斎藤教授と「大学生ケアラーの会」メンバーが発起人となり、今年７月より立ち上げに向けて動き

始めた新しいプロジェクトです。このプロジェクトは、「ヤングケアラー」という言葉が浸透してきて

いる一方で、「ケアラー」について議論する場に当事者や元当事者が不在であることに対する問題意

識から始まりました。アクションリサーチすなわち社会的実践と結び付けた研究を通して、当事者の

声を元にした支援策を提言したり、当事者の声をより具体的な形にするための活動を考えたりする

ことを目指しており、そこにユースサービス協会もコミットメントしていきます。

 

動
画
作
成

当
事
者
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
ベ
ー
ス
に
し
た
シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー
を
作
成
し
、次
の
目
的

を
持
っ
て
発
信
し
て
い
ま
す
。

「
一
人
じ
ゃ
な
い
よ
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
発
信

自
分
の
ケ
ア
を
客
観
的
に
と
ら
え
る
一
つ
の
材
料
に
し
て
も
ら
う

ケ
ア
を
し
て
い
る
若
者
同
士
が
つ
な
が
れ
る
場
の
周
知（『
当
事
者
の
つ
ど
い
』）

自
分
の
ケ
ア
を
見
守
っ
て
い
る
大
人（
支
援
者
、協
会
と
い
っ
た
相
談
先
）の
周
知

「
子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
」に
つ
い
て
ま
ず
知
っ
て
も
ら
う

身
近
な
若
者
の
状
況
に
対
す
る
捉
え
方
に
、「
ケ
ア
ラ
ー
」と
い
う
視
点
を
増
や
し
て

も
ら
う

ケ
ア
を
す
る
若
者
に
つ
い
て
考
え
る
場
が
あ
る
こ
と
の
周
知（『
事
例
検
討
会
』）

渦
中
に
い
る
若
者
へ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、協
会
等
の
情
報
を
提
供
す
る

 

当
事
者
の
つ
ど
い
『
い
ろ
は
の
な
か
ま
た
ち
』

２
０
１
８
年
10
月
よ
り
、中
学
生
か
ら
30
歳
ま
で
の
子
ど
も
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
当
事
者

や
経
験
者
の
語
り
の
場『
い
ろ
は
の
な
か
ま
た
ち
』を
開
い
て
い
ま
す
。「
自
分
の
思
い
を
他

の
人
に
話
し
た
い
」「
同
じ
立
場
の
人
に
会
っ
て
み
た
い
」「
も
し
か
し
た
ら
自
分
も
ケ
ア

ラ
ー
に
あ
て
は
ま
る
か
も
し
れ
な
い
」等
を
き
っ
か
け
に

集
ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
で
、互
い
の
経
験
や
思
い
を
語
り
合

い
ま
す
。昨
年
11
月
以
降
は
毎
月
第
２
土
曜
日
14
時
か

ら
の
定
例
開
催
と
な
り
、コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
オ
ン
ラ

イ
ン
も
活
用
し
な
が
ら
場
を
ひ
ら
い
て
い
ま
す
。

当事者に
向けて…

支援者に
向けて…

協会HPで
動画をチェック！

私にとってつどいとは、
家族に言えない複雑な気
持ちや人間関係の悩み、自
分のメンタルヘルスのこと
を打ち明けられる場です。

参加者の声

斎藤 真緒教授
立命館大学 産業社会学部教授
立命館大学社会学研究科博士課程修了
専門は家族社会学。思春期保健相談士。事例検討会発起人。
「「子ども・若者ケアラー」支援のための予備的考察－＜ケアラー＞
支援と＜子ども・若者＞支援との接合－」『立命館産業社会論集』
55巻2号（2019年）



YOUTH SERVICE｜vol.38 ●❻●❼

について考える

18歳成人について私自身詳しいことはあまり知りませんでし
た。調べる前は正直な所「ふーん。そうなんだ」っていうくらいの
印象しかありませんでした。強いて言うなら、選挙権の年齢が
変わったということしか知りませんでした。高校生にインタ
ビューするための準備を進めていくにつれ、18歳成人について
知ることができたと思います。どういう問題があるのかとか、ど
ういうことが起こると予想されるだとか、高校生の皆さんに伝
わるように努め、広報誌の文面を作成しました。

来年度から18歳成人に該当する高校生３人にインタビュー
すると、それぞれ異なる考えを持っていて色々な意見などを聞
くことができ、このような見方・考え方があったのかと私自身す
ごく驚かされましたし、価値観や視野が広がったように感じまし
た。インタビューに応じていただいた高校生お三方ご協力あり
がとうございました！
この高校生ページが、皆さんに今起こっていること、これから
起こることについて目を向けるきっかけに少しでもなってくれ
れば、嬉しく思います。

まとめ

「１８歳成人」高校生が

について考える

2022年４月１日から成人年齢を18歳に引き下げる
「民法の一部を改正する法律」が施行され、成人年齢が18歳以上へと変わります。
そこで高校生3人に「18歳成人」についてインタビューし、考えてもらいました。

高校生と

作った

ページ

「
18
歳
成
人
」っ
て
？

「
18
歳
成
人
」と
は
、2
0
2
2
年
4
月
か
ら
成

人
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
、18
歳
以
上

の
若
者
が
成
人
と
し
て
扱
わ
れ
る
こ
と
で
す
。世
界
的
に

は
成
人
年
齢
を
18
歳
と
す
る
の
が
主
流
で
、こ
れ
を
踏

ま
え
た
結
果
、日
本
の
民
法（
生
活
の
ル
ー
ル
を
規
定
す

る
法
律
）に
お
い
て
も
、18
歳
以
上
の
若
者
を
成
人
と
し

て
取
り
扱
う
の
が
適
当
で
は
な
い
か
と
い
う
議
論
が
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。近
年
、選
挙
権
年
齢
な
ど
が

18
歳
と
定
め
ら
れ
、18
歳
以
上
を
成
人
と
し
て
扱
う
と

い
う
法
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、来
年
４

月
１
日
か
ら
成
人
年
齢
引
き
下
げ
の
法
律
が
施
行
さ
れ

る
運
び
に
な
り
ま
し
た
。

成
人
に
な
る
と
で
き
る
こ
と
っ
て

何
が
あ
る
の
？

成
人
に
な
る
と
自
己
決
定
権
が
尊
重
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、社
会
参
加
が
促
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

た
め
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
、携
帯
電
話
な
ど
色
々
な

契
約
を
結
ぶ
、10
年
間
有
効
の
パ
ス
ポ
ー
ト
を
取
得
す

る
、国
家
資
格
に
基
づ
く
職
に
就
く
な
ど
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。た
だ
し
、飲
酒・喫
煙
、公
営
ギ
ャ
ン
ブ

ル
は
20
歳
以
上
に
な
ら
な
い
と
で
き
ま
せ
ん
。

学
校
で
消
費
者
被
害
防
止
の
た
め
の
講
演

会
を
開
く
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。私
の
高

校
で
は
夏
休
み
前
に
警
察
の
方
が
来
ら
れ
て

こ
の
よ
う
な
講
演
会
を
開
い
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。実
例
を
基
に
制
作
さ
れ
た
ド
ラ
マ
を

見
ま
し
た
。ド
ラ
マ
を
見
て
自
分
だ
っ
た
ら
ど

う
す
る
だ
と
か
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。ま
た
、こ
の
よ
う
な
教
え
方
だ
と
内
容
が

は
い
っ
て
き
や
す
い
と
思
う
の
で
、映
像
作
品

を
用
い
る
の
が
良
い
と
思
い
ま
し
た
。あ
と
は

学
校
で
こ
の
よ
う
な
授
業
を
課
す
の
が
い
い

と
思
い
ま
す
。私
は
選
択
授
業
で
政
治
経
済

を
選
択
し
て
お
り
、消
費
者
被
害
に
つ
い
て
の

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。し
か
し
、違
う
選
択
科

目
を
選
ん
で
し
ま
う
と
、消
費
者
被
害
に
つ
い

て
学
ば
な
い
ま
ま
高
校
を
卒
業
し
て
し
ま
い

ま
す
。な
の
で
、必
修
授
業
の
よ
う
に
し
て
取

り
上
げ
た
方
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

成
人
に
な
る
に
あ
た
り
、大
人
っ
て
何
だ
ろ

う
と
い
う
の
を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。色
々

な
経
験
を
積
ん
で
い
っ
た
ら
大
人
に
な
る
と

思
う
し
、考
え
る
上
で
も
大
事
な
の
で
色
ん

な
こ
と
に
参
加
し
て
経
験
を
積
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

す
ぐ
に
お
金
が
手
に
入
る
と
思
わ
な
い
よ

う
に
し
て
、そ
う
い
う
の
が
あ
っ
て
も
絶
対

の
ら
な
い
よ
う
に
す
る
と
か
、何
か
や
っ
て

み
ま
せ
ん
か
と
誘
わ
れ
た
時
に
自
分
一
人
で

決
め
ず
に
、親
し
い
人
や
家
族
じ
ゃ
な
く
て

も
い
い
で
す
が
、相
談
し
て
か
ら
に
す
る
と

か
、あ
る
程
度
学
校
と
か
で
そ
う
い
う
の
を

教
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

心
が
け
た
い
こ
と
と
し
て
、行
動
に
自
覚

を
持
ち
た
い
で
す
。自
分
は
今
後
も
ま
だ
実

家
暮
ら
し
に
な
る
と
は
思
い
ま
す
け
ど
、外

に
出
る
と
18
歳
以
上
で
あ
れ
ば
成
人
と
い
う

扱
い
に
な
り
ま
す
。一
人
の
成
人
と
し
て
行

動
に
責
任
を
持
ち
た
い
で
す
。実
家
暮
ら
し

で
も
、親
の
お
金
だ
か
ら
と
い
っ
て
無
駄
遣

い
し
た
り
、い
っ
ぱ
い
も
の
を
買
っ
た
り
す
る

の
で
は
な
く
、い
ず

れ
一
人
暮
ら
し
を

す
る
と
思
う
の
で
、

一
人
暮
ら
し
を
し

て
い
る
と
思
っ
て

家
の
家
計
を
考
え

な
が
ら
生
活
し
た

い
で
す
。

教
育
の
場
で
、消
費
者
被
害
の
よ
う
な
こ

と
を
授
業
で
あ
ま
り
扱
っ
て
い
な
い
の
が
課

題
と
し
て
あ
る
と
思
い
ま
す
。学
校
で
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
成
人
式
な

ど
の
案
内
と
一
緒
に
、消
費
者
被
害
に
遭
わ

な
い
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
み
て
は

と
思
い
ま
す
。

気
を
つ
け
な
い

と
い
け
な
い
こ
と

と
し
て
消
費
者
被

害
だ
と
か
そ
う

い
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
け
ど
、何
歳
に
な
っ
た
と
し
て
も
気

を
つ
け
な
あ
か
ん
こ
と
は
気
を
つ
け
な
あ
か

ん
な
っ
て
い
う
感
覚
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
が

５
歳
で
も
、10
歳
で
も
、80
歳
で
も
気
を
つ
け

な
あ
か
ん
こ
と
は
一
緒
だ
と
思
い
ま
す
。

幼
稚
園
や
小
学
校
に
行
っ
て
い
て
も
、家

か
ら
外
に
出
て
い
る
限
り
社
会
に
関
わ
り
は

絶
対
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。気
を
つ
け
な

い
と
い
け
な
い
こ
と
は
一
緒
っ
て
い
う
の
は

あ
り
ま
す
し
、成
人
し
た
ら
そ
う
い
う
大
切

な
こ
と
が
増
え
る
だ
け
で
、や
ら
な
い
と
い

け
な
い
こ
と
は
一
緒
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

来
年
度
か
ら
18
歳
成
人
に
あ
た
る
、高
校
３
年
生
の
３
人
に
消
費
者
被
害
拡
大
防
止
の
た
め
に

や
る
べ
き
こ
と
、成
人
に
な
る
に
あ
た
っ
て
心
が
け
た
い
こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
！

A

A

A

メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
っ
て

何
が
あ
る
の
？

メ
リ
ッ
ト
は
、民
事
裁
判
を
法
廷
代
理
人
抜
き

で
で
き
る
こ
と
と
、色
々
な
契
約
を
結
ぶ
こ
と

が
で
き
る
こ
と
が
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

デ
メ
リ
ッ
ト
は
、例
え
ば
契
約
に
関
す
る
こ
と
で
、若

者
の
消
費
者
被
害
が
拡
大
す
る
恐
れ
が
あ
る
と
い
う
の

と
、未
成
年
者
取
消
権
と
い
う
保
護
者
が
契
約
を
白
紙

に
戻
せ
る
権
利
を
行
使
で
き
な
く
な
る
と
い
う
の
が
あ

り
ま
す
。契
約
以
外
で
も
、親
権
対
象
の
年
齢
が
引
き
下

が
る
こ
と
に
よ
り
自
立
に
困
窮
し
た
若
者
が
親
の
保
護

を
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
な
ど
が
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し

て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

M.A.さん

I.N.さん

Y.S.くん

○
×

18
～来春から成人年齢が変わる！？～～来春から成人年齢が変わる！？～

（インターン　田代）

インターン生特別企画インターン生特別企画
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は
た
ら
く
若
者

シリーズ

第9回

今
の
仕
事
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

「
ア
ー
ト
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
」を
コ
ン
セ

プ
ト
に
し
た
京
都
の
ホ
テ
ル
で
働
い
て

い
ま
す
。2
0
1
5
年
４
月
に
入
社
し

て
今
年
で
７
年
目
で
す
。も
と
も
と
美

術
系
高
校
と
美
大
出
身
な
の
で
、デ
ザ

イ
ン
の
仕
事
な
ど
に
興
味
を
持
ち
つ

つ
、接
客
を
ベ
ー
ス
に
し
た
仕
事
を
探

し
て
い
た
と
き
に
今
の
職
場
に
出
会

い
、ホ
テ
ル
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
い
う
組

み
合
わ
せ
に
惹
か
れ
て
働
き
始
め
ま

し
た
。

入
社
当
時
、ま
ず
は
ホ
テ
ル
業
務
を

覚
え
る
と
こ
ろ
か
ら
だ
っ
た
の
で
、

ギ
ャ
ラ
リ
ー
や
シ
ョ
ッ
プ
の
仕
事
に
関

わ
り
始
め
た
の
は
3
年
目
く
ら
い
か

ら
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。ホ
テ
ル
の
仕

事
は
全
く
の
初
心
者
だ
っ
た
の
で
最
初

は
大
変
で
し
た
が
、地
道
に
が
ん
ば
っ

て
き
ま
し
た
。

フ
ロ
ン
ト
で
の
受
付
、バ
ー
や
レ
ス

ト
ラ
ン
ス
タ
ッ
フ
、シ
ョ
ッ
プ
の
管
理
な

ど
色
々
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、あ
ま
り

表
に
は
出
な
い
業
務
で
い
う
と
、部
屋

や
備
品
の
不
具
合
を
直
し
た
り
、で
き

そ
う
な
こ
と
は
自
分
た
ち
で
や
り
ま

す
。今
は
、フ
ロ
ン
ト
業
務
を
ベ
ー
ス

に
、ホ
テ
ル
内
シ
ョ
ッ
プ
の
管
理
や
商

品
化
企
画
、S
N
S
広
報
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

今
の
仕
事
に
つ
い
て
、や
り
が
い
と
大
変

だ
と
感
じ
る
と
こ
ろ
は
な
ん
で
す
か
？

仕
事
し
て
い
て「
い
い
な
」と
感
じ
る

こ
と
は
、や
っ
ぱ
り
お
客
様
が
目
の
前
に

い
て
、自
分
が
や
っ
た
こ
と
や
企
画
の
反

応
が
直
接
見
ら
れ
る
こ
と
。忙
し
く
い

ろ
ん
な
人
と
接
し
て
い
る
と
頭
が
こ
ん

が
ら
が
る
時
も
あ
る
け
ど
、な
ん
だ
か

ん
だ
楽
し
い
で
す
ね
。

一
方
で
、企
画
を
考
え
た
り
、何
か
を

作
っ
た
り
す
る
時
間
を
と
り
た
く
て
も
、

ホ
テ
ル
の
日
常
業
務
は
常
に
や
ら
な
け

れ
ば
い
け
な
い
の
で
取
り
か
か
か
る
ま

で
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
り
、や

き
も
き
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
業
務
に
影
響
は
あ
り

ま
し
た
か
？

ホ
テ
ル
に
来
る
お
客
様
の
年
齢
や
目

的
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。以
前
に

比
べ
る
と
客
層
が
若
く
な
っ
た
こ
と
で
、

お
客
様
に
話
し
か
け
ら
れ
る
こ
と
が
少

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
れ
と
、

観
光
案
内
や
お
店
案
内
と
し
て
蓄
え
て

い
た
知
識
が
、今
は
な
か
な
か
活
か
せ

な
い
の
が
寂
し
い
。

今
の
小
旅
行
み
た
い
な
、気
軽
な
ホ

テ
ル
の
使
い
方
は
こ
れ
か
ら
も
続
い
て

ほ
し
い
け
ど
、遠
方
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し

て
来
て
く
だ
さ
る
方
へ
お
す
す
め
の
お

店
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
案
内
す
る
の
が

や
っ
ぱ
り
楽
し
い
と
改
め
て
気
づ
き
ま

し
た
。国
内
だ
け
で
も
遠
く
へ
旅
行
が

で
き
る
日
々
が
早
く
戻
っ
て
き
て
く
れ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

勤
続
年
数
が
増
え
て
、社
内
で
の
働

き
方
の
変
化
に
は
ど
ん
な
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
か
？

入
社
当
時
は
全
体
的
に
ホ
テ
ル
の
基

本
業
務
を
覚
え
る
事
を
意
識
し
て
色
々

な
事
に
挑
戦
し
て
ま
し
た
。あ
る
程
度

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
時
に
、自
分

な
り
に
改
善
案
や
や
り
た
い
事
も
出
て

く
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、ホ
テ
ル
の
基

本
の
仕
事
以
外
に
も「
や
っ
て
み
な

い
？
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。最
近
は
ホ
テ
ル
内
部
の
仕
事

だ
け
で
な
く
、外
部
の
方
と
の
企
画
な

ど
に
も
関
わ
る
こ
と
が
増
え
て
き
て
い

ま
す
。

ホ
テ
ル
内
シ
ョ
ッ
プ
も
、前
任
者
か
ら

引
き
継
い
だ
時
は
、売
り
上
げ
や
在
庫

の
管
理
だ
け
で
し
た
が
、値
札
や
陳
列

の
仕
方
な
ど「
も
っ
と
見
や
す
く
か
っ
こ

い
い
も
の
が
よ
く
な
い
？
」と
思
っ
た
の

で
、こ
っ
そ
り
と
変
え
て
た
ん
で
す

（
笑
）。　
そ
れ
か
ら
、こ
っ
そ
り
と
で
は

な
く
事
前
に
上
司
に
提
案
す
る
よ
う
に

し
て
い
た
ら
、い
つ
の
ま
に
か
シ
ョ
ッ
プ

担
当
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。今
は「
商
品

を
作
っ
て
み
て
も
い
い
で
す
か
？
」と
い

う
提
案
も
受
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。説

得
力
と
い
う
か
、現
場
を
知
っ
て
い
る
人

か
ら
の
提
案
の
方
が
い
い
で
す
よ
ね
。

時
間
は
か
か
る
け
れ
ど
も
、自
信
を
も
っ

て
提
案
と
か
発
言
が
出
来
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
し
、周
り
に
も
納
得
し
て
も

ら
え
て
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

今
後
は
な
に
か
を
作
る
こ
と
も
、重

点
的
に
や
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
の
企
画
も
ま
た
や
り

た
い
し
、ホ
テ
ル
の
魅
力
を
伝
え
る
広

報
物
な
ど
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。ま
た

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
目
線
も
ふ
ま
え
て
、

商
品
写
真
な
ど
の
撮
り
方
を
自
分
で
研

究
し
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、「
ア
ト
リ
エ
」と
名
付
け
ら

れ
た
場
所
が
ホ
テ
ル
内
に
あ
る
ん
で
す

が
、そ
こ
で
の
教
室
系
イ
ベ
ン
ト
も
今

年
は
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。ア
ン
テ

ル
ー
ム
京
都
は
元
々
予
備
校
の
学
生
寮

の
建
物
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
ホ
テ
ル

×
ア
ー
ト
」だ
け
で
な
く
、施
設
と
し
て

「
学
び
」と
い
う
要
素
も
大
切
に
し
て
い

て
、ホ
テ
ル
全
体
で
色
ん
な
角
度
か
ら

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

あ
な
た
に
と
っ
て「
は
た
ら
く
」と
は
？

自
分
の
知
ら
な
い
こ
と
を
知
っ
て
い

く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。な
ん
の
た
め

に
働
い
て
い
る
か
で
い
う
と
、な
ん
だ

か
ん
だ
楽
し
い
か
ら
か
な
。知
ら
な
い

こ
と
を
知
っ
た
り
、新
し
い
も
の
を
見

た
り
、自
分
が
強
く
な
っ
て
い
く
と
い

う
か
。そ
れ
が
あ
る
か
ら
遊
ぶ
時
も
楽

し
い
し
、そ
の
サ
イ
ク
ル
が
日
常
の
中

で
循
環
し
て
い
る
感
じ
。元
々
の
自
分

の
ス
タ
ン
ス
的
に
、今
の
仕
事
に
限
ら

ず
そ
う
思
え
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。今

後
、仕
事
を
変
え
る
に
し
て
も
、そ
う

思
う
こ
と
が
で
き
る
仕
事
に
就
き
た
い

で
す
ね
。

終
身
雇
用
制
度
は
崩
壊
し
、働
き
方
が
大
き
く
変

化
し
て
い
る
今
日
。一人
ひ
と
り
で
み
る
と
、よ
く
あ

る
話
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
複
数
回
並
べ
て
み
る

と
、そ
の
は
た
ら
く
姿
か
ら
現
代
の
若
者
の
す
が
た

が
あ
ぶ
り
出
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
。「
は
た
ら
く
」

か
ら
若
者
の
今
を
見
つ
め
ま
す
。

須山　千尋さん　29歳
HOTEL ANTEROOM KYOTO勤務



PICK
UP

YOUTH SERVICE｜vol.38 1011

こ
れ
ま
で
、市
内
7
か
所
に
あ
る
各
青
少

年
活
動
セ
ン
タ
ー
や
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、子
ど
も・若
者
総
合
相
談
窓
口
の
取

り
組
み
や
事
業
に
つ
い
て
は
多
数
取
り
上
げ

て
き
ま
し
た
。し
か
し
、私
た
ち
の
活
動
や
取

り
組
み
は
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、た
く
さ
ん

の
関
係
団
体
と
の
協
働
に
よ
っ
て
、す
す
め

る
こ
と
が
で
き
た
り
支
え
ら
れ
た
り
し
て
い

ま
す
。よ
り
幅
広
く
、多
様
な
若
者
を
取
り

こ
ぼ
す
こ
と
な
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
た
め

に
は
、私
た
ち
の
力
だ
け
で
は
な
く
、様
々
な

特
色
が
あ
る
関
係
団
体
と
の
連
携
・
協
働
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

今
回
、改
め
て
、私
た
ち
京
都
市
ユ
ー
ス

サ
ー
ビ
ス
協
会
と
協
働
し
て
い
る
団
体
・
活

動
の
ご
紹
介
を
す
る
こ
と
で
、私
た
ち
の「
協

働
」に
つ
い
て
も
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

実
は
、こ
ん
な
ス
テ
キ
な
団
体
の
皆
さ
ま

と
一
緒
に
い
ろ
ん
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い

る
ん
で
す
よ
〜
！

1
9
9
9
年
に
前
身
団
体
で
あ
る「
山

科
醍
醐
親
と
子
の
劇
場
」か
ら
名
称
を
変

え
、よ
り
多
く
の
子
ど
も
と
と
も
に
活
動

を
創
る
べ
く「
山
科
醍
醐
こ
ど
も
の
ひ
ろ

ば
」と
し
て
ス
タ
ー
ト
。地
域
に
住
む
全
て

の
子
ど
も
た
ち
が
豊
か
に
育
つ
社
会
環
境

や
文
化
環
境
を
充
実
さ
せ
、子
ど
も
た
ち

の
伸
び
や
か
な
育
ち
に
寄
与
で
き
る
団
体

を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
を

真
ん
中
に
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、生
の
舞
台

を
楽
し
む
活
動
や
異
年
齢
集
団
の
中
で
の

子
ど
も
た
ち
の
体
験
活
動
作
り
、子
ど
も

と
家
族
が
自
由
に
集
え
る
居
場
所
づ
く

り
、子
育
て
相
談
、子
ど
も
の
貧
困
対
策

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ま
た
、た
だ
子

ど
も
と
直
接
関
わ
る
活
動
だ
け
で
は
な

く
、よ
り
地
域
と
子
ど
も
が
結
び
つ
く
、ま

た
子
ど
も
を
通
じ
て
地
域
に
何
が
で
き
る

の
か
考
え
、地
域
社
会
の
活
性
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

京
都
市
ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
さ
ん
と

は
、子
ど
も
若
者
に
関
わ
る
団
体
と
し
て

様
々
な
場
面
で
一
緒
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。協
会
主
催
で
あ
る
ユ
ー
ス
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
に
登
壇
し
た
り
、ブ
ー
ス
出
展
を

し
て
い
た
り
も
し
て
い
ま
す
。ま
た
、山
科

当協会は、若者の育成を支援する団体です。主に、青少年活動センターや相談窓口に来
る人たちを対象に事業を行い、その彼らの思いやニードをキャッチして支援してきました。
しかし、それは京都市の若者の一部です。センターの中で待つのではなく、若者がいる

ところに出向いて行ってかかわることは必要だと思っていますが、私たちだけでは多くの
ニード（2020年で13歳から30歳の京都市民は約29万人もいます！）をキャッチして、それ
らに対応するのは困難です。
今後もさまざまな団体と連携し、「ユースサービス」をひろげていきます。
これからもこのような紙面を通じて、私たちと協働していただいている方々を紹介して、

若者支援の広がりをご報告できればと思っています。
　

特定非営利活動法人 山科醍醐こどものひろば認定NPO法人 D×P

協
働
し
て
い
る

み
な
さ
ん
を

ご
紹
介
！

青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
と
は
、法
人
拠
点

が
同
じ
地
域
に
あ
る
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、子
ど
も
の
活
動
で
施
設
利
用
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
だ
け
で
な
く
、共
催
で
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
し
た
り
、地
域
の
中
学
校
で
学

習
支
援
を
す
る
に
あ
た
り
、共
に
呼
び
か

け
機
関
に
な
る
な
ど
、子
ど
も
、若
者
に
つ

い
て
考
え
て
き
ま
し
た
。現
在
は
、山
科
で

の
活
動
だ
け
で
な
く
、中
学
生
学
習
会
の

醍
醐
地
域
3
拠
点
の
委
託
を
受
け
、実
施

し
て
い
ま
す
。移
り
変
わ
っ
て
い
く
子
ど
も

若
者
が
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て
、同
じ
目

線
に
立
ち
、寄
り
添
い
な
が
ら
考
え
る
姿

勢
は
共
感
す
る
所
が
多
い
で
す
。

7
月
1
日
に
新
拠
点
に
引
越
し
を
し

ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
、子
ど
も
た
ち
が
気

軽
に
集
え
る
場
所
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、活
動
に
参
加
し
て
い
る「
困
っ
た
」を

抱
え
て
い
る
子
ど
も
、家
庭
も
大
き
く
影

響
を
受
け
ま
し
た
。そ
こ
で
、日
常
的
に
子

ど
も
た
ち
が
気
軽
に
来
れ
、親
と
喧
嘩
し

て
家
に
居
づ
ら
い
、温
か
い
ご
飯
が
食
べ

た
い
、お
風
呂
に
入
り
た
い
な
ど
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
ら
れ
る
場
を
も
っ
と
つ
く
っ
て
い

こ
う
と
思
い
、子
ど
も
た
ち
と
楽
し
く
交

流
で
き
る
場
で
、食
事
支
援
が
出
来
る

キ
ッ
チ
ン
、宿
泊
で
き
る
よ
う
に
お
風
呂
な

ど
の
設
備
を
有
す
る
物
件
に
移
転
し
ま
し

た
。一
軒
家
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
出
来
る
ス
ペ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。近
く
に
来
た
ら
、ぜ
ひ

寄
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

京都市ユースサービス協会　事務局次長 松山  廉

ど
ん
な
団
体
で
す
か
？

ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
と
の

関
わ
り
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
！

最
後
に一言
お
願
い
し
ま
す
！

認
定
N
P
O
法
人
D
×
P（
デ
ィ
ー

ピ
ー
）は
、10
代
の
孤
立
を
解
決
す
る

N
P
O
で
す
。10
代
の
孤
立
は
、不
登
校
・

中
退
・
家
庭
内
不
和
・
経
済
的
困
難
・
進
路

未
定・無
業
な
ど
に
よ
り
、安
心
で
き
る
場

や
所
属
先
を
失
っ
た
と
き
に
起
こ
り
ま

す
。D
×
P
は
、学
校
と
L
I
N
E
相
談
で

10
代
と
出
会
い
、困
っ
た
時
に
頼
れ
る
人

と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
り
ま
す
。

定
時
制
高
校
で
は
、高
校
生
と
社
会
人

が
対
話
す
る
授
業
や
校
内
居
場
所
事
業

を
実
施
。L
I
N
E
相
談『
ユ
キ
サ
キ

チ
ャ
ッ
ト
』は
全
国
か
ら
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
は
、保
護
者
に

頼
れ
な
い
10
代
へ
食
糧
支
援
・
現
金
給
付

の
緊
急
支
援
を
始
め
ま
し
た
。2
0
1
2

年
の
創
業
時
よ
り
関
わ
っ
た
10
代
は

7,
2
8
2
名
と
な
り
、全
て
の
取
り
組
み

は
寄
付
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

京
都
市
ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
さ
ん

と
は
、2
0
1
9
年
か
ら
京
都
市
立
定
時

制
高
校
の
校
内
居
場
所
事
業
を
協
働
で

運
営
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。京

都
市
ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
さ
ん
の
居

場
所
づ
く
り
支
援
事
業
で
培
わ
れ
て
い

た
ノ
ウ
ハ
ウ
と
、D
×
P
の
定
時
制
高
校

に
特
化
し
た
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
持
ち
寄
り
、両
団
体
の
強
み
を
活

か
し
た
校
内
居
場
所
事
業
を
展
開
し
て

お
り
ま
す
。

ま
た
、京
都
市
外
か
ら
京
都
市
ユ
ー
ス

サ
ー
ビ
ス
協
会
さ
ん
に
相
談
に
来
ら
れ
た

方
に
、弊
団
体
の
L
I
N
E
相
談
事
業『
ユ

キ
サ
キ
チ
ャ
ッ
ト
』を
ご
案
内
い
た
だ
く
な

ど
、相
談
に
来
ら
れ
た
方
に
必
要
な
支
援

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
団
体
間
で
連
携
し

て
い
ま
す
。

10
代
に
と
っ
て
、新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
は

厳
し
い
も
の
で
す
。経
済
的
困
難
や
家
庭

内
不
和
を
抱
え
る
10
代
に
は
も
ち
ろ
ん
、

文
化
的
経
験
や
遊
び
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

機
会
が
失
わ
れ
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る

と
い
う
声
も
多
く
聞
い
て
い
ま
す
。悩
み

を
誰
に
も
話
せ
ず
孤
立
し
て
い
る
10
代
と

つ
な
が
っ
て
い
く
た
め
、ぜ
ひ
L
I
N
E
相

談
事
業
の
ご
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。学

校・行
政・支
援
機
関
な
ど
専
門
性
を
持
つ

さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
共
に
、10
代
の
孤
立

と
い
う
課
題
を
解
決
す
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
幸
い
で
す
。

ま
た
、D
×
P
の
取
り
組
み
は
、個
人
や

企
業
か
ら
い
た
だ
く
ご
寄
付
に
よ
っ
て
支

え
ら
れ
て
い
ま
す
。月
額
寄
付
サ
ポ
ー

タ
ー
は
、2,
0
0
0
名
を
超
え
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、月
額
寄
付
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

D
×
P
の
取
り
組
み
に
参
加
い
た
だ
け
る

と
嬉
し
い
で
す
。

ど
ん
な
団
体
で
す
か
？

ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
協
会
と
の

関
わ
り
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
！

最
後
に一言
お
願
い
し
ま
す
！

WEBサイト ： https://www.dreampossibility.com/
ユキサキチャット ： https://www.dreampossibility.com/yukisakichat/
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日
常
的
な
若
者
と
の
会
話
の
中
か
ら
相
談

が
始
ま
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。ユ
ー
ス
ワ
ー

カ
ー
が
、何
で
も
話
せ
る
身
近
な
存
在
と
し

て
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
聴
い
て
い
ま
す
。な
ん

だ
か
す
っ
き
り
し
な
い
モ
ヤ
モ
ヤ
と
し
た
気

持
ち
も
受
け
止
め
ま
す
。相
談
が
あ
る
か
ら

行
く
場
所
で
は
な
い
か
ら
こ
そ
、話
し
て
く
れ

る
若
者
が
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。学
校
や

家・仕
事
場
以
外
で
い
ろ
ん
な
人
に
会
っ
て
み

た
い
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い
と
い
う

話
を
聴
き
、セ
ン
タ
ー
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
紹
介

し
た
り
、社
会
参
加
に
つ
な
げ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。若
者
と
社
会
を
つ
な
ぐ
こ
と
も

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
の
ひ
と
つ
で
す
。

相
談
に
よ
っ
て
は
、当
協
会
の
子
ど
も・若

者
総
合
相
談
窓
口
や
、地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
協
力
し
な
が
ら一緒
に
考
え

ま
す
。他
団
体
や
専
門
機
関
と
協
力
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、児
童
養
護
施
設
等
を
退
所
さ

れ
た
若
者（
15
〜
30
歳
）の
相
談
に
も
応
じ
て

い
ま
す
。

子ども・若者総合相談窓口

京
都
市
か
ら
の
委
託
を
受
け
て
、子
ど
も・若
者

総
合
相
談
窓
口
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

京
都
市
内
在
住
の
39
歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
ご

家
族
、お
よ
び
支
援
者
の
方
々
の
相
談
の
入
り
口
と

し
て
、ま
ず
は
話
を
聴
い
て
、相
談
内
容
の
整
理
や

課
題
を
確
認
し
、助
言
や
適
切
と
思
わ
れ
る
支
援
機

関
の
情
報
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。

今
年
度
よ
り
コ
ロ
ナ
禍
の
対
策
と
し
て
、オ
ン
ラ

イ
ン
相
談
も
始
め
ま
し
た
。リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
話
せ

る
な
ど
、お
お
む
ね
好
評
で
す
。

相
談
内
容
は
、将
来
の
こ
と
、友
達
の
こ
と
、学

校
の
こ
と
、家
族
の
こ
と
な
ど
多
様
で
す
。そ
し
て
、

こ
れ
ら
相
談
の
裏
側
に
は
、様
々
な
課
題
や
問
題
が

絡
み
合
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

お
話
を
丁
寧
に
聴
き
、紐
解
き
な
が
ら
、相
談
者

の
方
と一緒
に
考
え
て
い
く
姿
勢
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。特

に
、紹
介
す
る
こ
と
の
多
い
支
援
機
関
に
つ
い

て
は
、単
に
情
報
を
お
伝
え
す
る
だ
け
で
な
く
、時

に
支
援
機
関
に
直
接
出
向
か
せ
て
い
た
だ
く
な
ど

ア
ン
テ
ナ
を
張
り
な
が
ら
、雰
囲
気
な
ど
も
含
め
て

最
新
の
情
報
を
お
伝
え
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て

い
ま
す
。

た
だ
し
、現
状
の
相
談
窓
口
体
制
で
は
、難
し
い

相
談
も
あ
り
ま
す
。窓
口
相
談
の
性
質
上
、本
人
や

ご
家
族
の
相
談
室
で
の
語
り
を
も
と
に
助
言
な
ど

も
行
い
ま
す
。し
か
し
こ
の
語
り
は
、本
人
の
場
合
、

こ
だ
わ
り
や
過
去
の
経
験
、固
い
価
値
観
か
ら
生
み

出
さ
れ
る
も
の
が
あ
っ
た
り
、ご
家
族
の
場
合
、そ

の
方
の
価
値
観
で
の
見
立
て
に
な
り
、相
談
の
主
で

あ
る
本
人
が
見
え
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

地域若者サポートステーション

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
サ
ポ
ス
テ
）は
、無
業
状
態
の
15
〜

49
歳
を
対
象
に
、就
労
支
援
を
実
施
し

て
い
る
厚
生
労
働
省
委
託
の
支
援
機

関
で
す
。当
協
会
は
、京
都
と
な
ん
た

ん
の
２
拠
点
の
運
営
を
受
託
し
て
お

り
、就
労
に
関
わ
る
個
別
相
談
や
各
種

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

サ
ポ
ス
テ
利
用
者
の
多
く
は
、

「
就
労
し
て
い
な
い
」と
い
う
状
態
に

よ
っ
て
、自
信
が
持
ち
に
く
く
な
っ
て

い
ま
す
。そ
の
た
め
、な
か
な
か
次
の

ス
テ
ッ
プ
に
移
れ
な
い
方
や
、就
活
に

向
け
て
動
き
出
し
に
く
い
方
も
お
ら

れ
ま
す
。そ
ん
な
方
の
そ
ば
に
寄
り

添
い
、時
と
し
て
向
き
合
い
、ど
ん
な

人
生
を
歩
み
た
い
か
、ど
ん
な
仕
事

に
興
味
が
あ
る
か
、と
い
う
と
こ
ろ

か
ら一緒
に
歩
ん
で
い
く
の
が
サ
ポ

ス
テ
の
就
労
支
援
で
す
。

私
た
ち
サ
ポ
ス
テ
職
員
が
利
用

者
と
関
わ
る
上
で
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
は
２
つ
あ
り
ま
す
。１
つ
目
は
、

利
用
者
本
人
が
本
来
持
っ
て
い
る
力

を
発
揮
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る

こ
と
。２
つ
目
は
、無
業
状
態
か
ら
就

労
す
る
に
あ
た
り「
自
分
で
選
択
し

て
就
労
に
結
び
つ
い
た
実
感
」を
つ

か
め
る
よ
う
に
、サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。今
回
は
、そ
ん
な
サ
ポ
ス
テ

の
就
労
支
援
の一部
を
エ
ピ
ソ
ー
ド

と
と
も
に
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

青少年活動センター
「誰かと話したいなぁ」「将来が不安」「働きたいけどどうしたらいいか分からない」「学校に行き
たくない」「モヤモヤする」など、若者とかかわる中でいろいろな話を耳にします。私たちは、若者
のいろんな気持ちを受け止め、一緒に考えることを大切にしています。 
困った時やちょっと話しを聞いてほしい時、将来が不安になった時に、話ができる場所がある

ことを知って欲しい。そんな思いでこのページでは、当協会の相談事業についてご紹介します。

青少年
活動センター

子ども・若者
総合相談窓口

地域若者サポート
ステーション

気軽にふらっと
行ける

落ち着いて
相談できる

働いている
未来の自分に
つながる出発点

ゆ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
、時
に
は
相
談
期
間

に
得
た
体
験
を
振
り
返
り
な
が
ら
、本
人
の
価
値
観

を
緩
め
る
こ
と
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

現
状
の
窓
口
業
務
で
は
、丁
寧
に
お
話
を
聴
く

と
い
う
事
は
で
き
て
も
、こ
の「
ゆ
っ
く
り
と
」が
で

き
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
な
場
合
、青
少
年
活
動
セ
ン

タ
ー
と
の
連
携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。た
と
え
ば
、居

場
所
が
欲
し
い
と
い
う
相
談
者
に
つ
い
て
は
、セ
ン

タ
ー
の
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。そ
こ
で
、セ
ン
タ
ー

の
ワ
ー
カ
ー
と
一
緒
に
体
験
と
振
り
返
り
を
し
ま

す
。ご
相
談
者
の
同
意
を
受
け
、そ
こ
で
の
語
り
や

様
子
を
ワ
ー
カ
ー
か
ら
聞
き
な
が
ら
、再
度
ア
セ
ス

メ
ン
ト
を
行
い
、助
言
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、こ
れ
ら
は
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー

だ
け
で
な
く
、様
々
な
支
援
機
関
と
行
う
こ
と
が
理

想
で
す
。そ
の
支
援
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
で
、先
述

し
た〝
丁
寧
な
相
談
〞に
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
意
識
し

て
い
ま
す
。

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、お
電
話
も
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Q
R
コ
ー
ド
か
ら
相
談
予
約
が
可

能
で
す
。お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

コロナ禍で内定取り消しとなったＴさん。観光業に興味があったけれ
どもコロナ禍で求人がなくなり、他の職種を探さないといけなくなり、進
路に迷っていました。キャリアコンサルタントによる「キャリアの相談」で
働くことに関する価値観を明確にする作業を行ないながら、プログラム
「自分を知って仕事に就こう」に参加。それが、興味のある仕事に気付く
きっかけとなり、職場体験を通して自分の働いていく仕事として確信。ま
ずは、アルバイトに応募し、採用されました。
働きながら、「ステップアップ支援」を利用
し、1ヶ月に1回程度の面談でアドバイスを
受けつつ、情報を集め、半年後には正規雇用
として働き始めました。

Ｎさんは、前職で辛い経験をし、休職、のちに退職されていました。
初回の相談で今の状況を話し、まずは、臨床心理士による「こころの相
談」を利用、過去の経験の整理から始めることにしました。また、プログ
ラム「ワーコミ(ワークとコミュニケーション)」に参加し、働くことの悩み
を参加者同士でシェア。そこで、辛かった経験から粘り強さや真面目さ
という自分の強みを自覚し、「もっと自分にはできることがあるのでは
ないか？」と考えました。その後、他のプロ
グラムにも参加しながら自分のできるこ
とをひとつずつ増やしていき、Ｎさんの強
みである粘り強さや真面目さが徐々に発
揮されるようになりました。

Ｎさんの場合（こころの相談の段階）Ｔさんの場合（キャリア相談～定着ステップアップ支援の段階）

自分と職業に
ついて考える

「働く」を体験する
準備する・応募する

働く
続けて相談する

こころの相談キャリアの相談定着支援
ステップアップ支援

自己理解を
深める

コミュニケーションと
自己表現について体験する

就職
決定

お2人に共通していることは、「働きだす力」があり、それがサポステでの体験を通して出せるようになったことです。「サポステに相談して
みよう」とご連絡をいただくことは、「働きだす」一歩だと思っています。勇気をもって踏み出す一人一人の気持ちを応援します。

「ワーコミ」「自分を知って仕事に就こう」
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公益財団法人 京都市ユースサービス協会の
新型コロナウイルス対策について

京都市と協議を行い、新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインを以下のよ
うな基本方針をもって策定しました。
●新型コロナウイルス感染症の拡散状況を鑑み、若者の置かれている状況にあ
わせて対策を講じつつ、本来の若者自身の活動・成長機会が損なわれないた
めの機会づくりを模索する。
●コロナ禍においての状況、またコロナにより明確になった若者の置かれてい
る状況や、若者の声を社会に届けることに取り組む。
●スタッフ（職員・アルバイト・ボランティア等）個人の心身状態にも配慮するとと
もに、若者を始めとする利用者の健康面に留意し、利用者への感染症対策へ
の協力依頼を含め感染症対策を講じつつ、日々の施設運営・事業運営に取り
組む。
●従来の方法にとらわれず、これまでの代替手段としてだけでもなく、これまで
をふりかえりつつ、かかわりをより良くアップデートしていくことを試みる。
●委託・指定管理を受けている行政機関との情報共有・協議に取り組むととも
に、市民に対する説明責任を果たせるようにする。
詳しい対応策に関しては、当協会ホームページをご覧ください。

ユ

ユ

ユ

ユ

ユ
ユ

ユ
ユユ

ユ

ユ
ー
ス
か
わ
ら
版

広
報
誌
に
関
す
る

ご
意
見・ご
感
想
は

こ
ち
ら
へ

ユースかわら版

サ
ン
キ
ュ
ー
、バ
ナ
ナ

　

伏
見
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
に
も
取
り
組
む「
コ

ズ
モ
ズ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
」様
か
ら

定
期
的
に
提
供
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

食
品
を
、隔
週
日
曜
日
に
時
間
限
定
で

開
店
す
る
ロ
ビ
ー
喫
茶（
ジ
ュ
ー
ス
と
お

菓
子
が
大
人
気
）や
、自
習
室
や
フ
リ
ー

タ
イ
ム
に
参
加
す
る
若
者
に
配
る
な
ど

し
て
活
用
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
最
初
は
遠
慮
気
味
だ
っ
た
け
れ
ど
、最

近
で
は「
今
日
は
な
い
の
？
」と
楽
し
み

に
し
て
い
る
若
者
が
増
え
て
き
た
の
で
、

『
し
も
せ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
』

オ
ー
プ
ン
！

　
下
京
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
の
地
下

１
階
ロ
ビ
ー
を
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

と
し
て
開
放
し
、若
手
作
家
の
活
動
発

表
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、『
し
も

せ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
』を
は
じ
め
ま
し
た
。

１
回
目
の
企
画
展
は
、佐
俣
和
木
さ
ん

（
現
代
ア
ー
ト
作
家
）に
よ
る
遊
び
と
ス

ポ
ー
ツ
を
題
材
に
し
た
参
加
体
験
型
の

企
画
展『
ス
ポ
ー
テ
ィ　
ダ
イ
バ
ー
ト
』。

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
エ
リ
ア
で
は
、フ

ラ
フ
ー
プ
や
自
転
車
カ
ゴ
な
ど
廃
材
を

活
用
し
た
も
の
や
、音
の
出
る
仕
掛
け

の
ゴ
ー
ル
が
設
置
さ
れ
、思
わ
ず
投
げ

た
く
な
る
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
場
の
よ
う

で
す
。飴
を
な
め
な
が
ら
休
憩
で
き
る

ス
ペ
ー
ス
、壁
面
タ
イ
ル
を
活
用
し
た
迷

路
も
あ
り
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
パ
ー
ク
の
よ
う

な
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。展
示
は
、10

月
31
日（
日
）ま
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

す
ご
ろ
く
、完
成
！

　
私
た
ち『
ユ
ー
ス
カ
ウ
ン
シ
ル
京
都
』

は「
京
都
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
た
ち
の
暮

ら
し
を
よ
り
良
く
す
る
」を
ビ
ジ
ョ
ン

に
、協
会
内
事
業
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。感
染
症
の
脅
威
に
晒
さ
れ
、自
粛
を

余
儀
な
く
さ
れ
る
現
在
、観
光
客
は
減

少
し
、地
元
の
活
気
も
少
し
ず
つ
失
わ
れ

て
い
っ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
で
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
模
索
し
、完
成
し

た
の
が『
中
京
区
街
歩
き
す
ご
ろ
く
』で

す
。全
て
の
人
に
京
都
を
身
近
に
感
じ

〝
き
た
せ
い
〞に
行
こ
う
！

　
北
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー（
き
た
せ

い
）の
８
月
は
イ
ベ
ン
ト
月
間
で
し
た
。

そ
の
中
で
も『
カ
プ
ラ
タ
ワ
ー
タ
イ
ム

ア
タ
ッ
ク
』が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
！　

制
限
時
間
１
分
で
ひ
た
す
ら
カ
プ
ラ
を

積
み
上
げ
ま
す
。簡
単
だ
か
ら
こ
そ
多

く
の
青
少
年
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。最

高
記
録
は
1
0
2
㎝
！  

15
日（
日
）に
は

『
き
た
せ
い
地
蔵
盆
』も
実
施
。町
内
で

や
る
よ
う
な
ゲ
ー
ム
露
店
が
き
た
せ
い

に
出
現
し
、い
つ
も
の
ロ
ビ
ー
が
夏
祭
り

の
雰
囲
気
に
。ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く

い
、的
当
て
に
見
立
て
た
ダ
ー
ツ
、最
後

は
み
ん
な
で
ビ
ン
ゴ
大
会
！　
そ
の
他

に
も
毎
日
何
か
楽
し
い
こ
と
が
起
こ
る

８
月
の
き
た
せ
い
で
し
た
。参
加
し
た

若
者
に
と
っ
て
、夏
休
み
の
楽
し
か
っ
た

思
い
出
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。延
べ
43
人
の
若
者
が
参
加
し

ま
し
た
。

『
も
の
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

E
P（
エ
ピ
）』メ
ン
バ
ー
募
集
！

　
東
山
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
の
テ
ー

マ
の
１
つ
、「
も
の
づ
く
り
」の
新
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
ス
タ
ー
ト
！

　
日
常
に
あ
る
ア
イ
テ
ム
を
使
い
、集

ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
で
も
の
づ
く
り
を
し
ま

す
。実
験
を
す
る
よ
う
に
、自
由
に
ア
イ

デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
、み
ん
な
で
考
え
な

が
ら
創
作
を
す
る
時
間
。

　
い
ろ
い
ろ
な
も
の
づ
く
り
に
触
れ
て

み
た
い
人
、誰
か
と一緒
に
つ
く
っ
て
み
た

い
人
、単
純
に
楽
し
い
こ
と
を
し
た
い
人

な
ど
、一
緒
に
活
動
す
る
メ
ン
バ
ー
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

夏
季
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
の
学
生
と一緒
に
企

画
を
し
、感
謝
の
声
を

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド

に
し
て
届
け
ま
し
た
。

「
勉
強
の
合
間
に
い
た

だ
き
ま
し
た
」「
美
味

し
か
っ
た
で
す
」な
ど

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読

ん
で
、会
長
の
ベ
リ
ー

さ
ん
に
も
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

て
も
ら
え
る
よ
う
、京
都
市
中
京
区
を

舞
台
に
街
歩
き
を
疑
似
体
験
で
き
る
す

ご
ろ
く
に
な
っ
て
い
ま
す
。目
指
し
た
の

は
実
際
の
地
図
と
し
て
も
使
え
る
ゲ
ー

ム
で
す
。遊
ぶ
だ
け
で
な
く
地
図
と
し

て
も
活
用
で
き
る
よ
う
工
夫
を
凝
ら
し

ま
し
た
。ぜ
ひ
ご
家
庭
で
活
用
く
だ
さ

い
。困
難
な
こ
と
が
多
い
時
代
で
す
が
、

近
い
将
来
に
こ
の
逆
境
を
乗
り
越
え
る

こ
と
が
で
き
る
！　
実
際
の
街
で
ゲ
ー

ム
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
！　
そ
ん
な
未
来
に
思
い
を
馳
せ
て

制
作
し
ま
し
た
。そ
ん
な
未
来
を
た
く

さ
ん
の
人
と
共
有
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
よ
う
に
。発行：公益財団法人  京都市ユースサービス協会

〒604-8147 京都市中京区東洞院通六角下ル御射山町262
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　公益財団法人 京都市ユースサービス協会では、ユー
スサービスの理念に基づいて、若者が学校・地域の中で
他者と出会い、関わりながらさまざまな挑戦や課題を乗
り越える力を身につけ、豊かな大人へと成長していくため
の支援に取組んでおります。若者をとりまく課題は多岐
にわたっていますが、特に現在はコロナ禍において若者
の活動の機会が制限される状況も生まれてきており、今
後さらに多様なニーズに応えていく必要があります。
　市民の皆様には「寄付」という形で協会の取り組み、若
者への支援としてご協力いただきますよう、お願いいた
します。

ご寄付のお願い

※専用払込取扱票が必要な場合は、
　京都市ユースサービス協会事務局までお問い合わせください。

郵便振替
口座番号　　00950-2-172487

口座名義　　公益財団法人京都市ユースサービス協会

報告これから
活動日（3月末まで）

毎月第３土曜日　14：00～17：00
対　象 

市内在住・通勤・通学の中学生～30歳
までの方で、継続して参加できる方

定　員
８名

（登録制。定員に達し次第締め切り）
参加費
各回300円
問い合わせ先

東山青少年活動センター


