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若者を考える、若者と考える

若者と支援者をつなぐ広報誌若者と支援者をつなぐ広報誌

コロナ禍
の

コロナ禍
の

特
集

若者のリア
ル

若者のリア
ル

3
マンガ研究部／料理部／写真部／演劇部／茶道部／吹奏楽部／軽音部／
声劇部／TCG部／テニス部／卓球部／バスケットボール部／フットサル部／
総合運動部／リズムゲーム部／書道部／ J’S 部／放送部／軟式野球部／
バトミントン部／フィッシング部／その他
生徒会・保護者会・同窓会が連携して、在校生の活動を支援しています。

京都市下京区西洞院通七条上る福本町 406 番

10
●進学 ●美容 ●調理・製菓
●保育 ●IT ●アート
●理容師・美容師（国家資格取得）
●芸能マルチ（声優・ダンス・ミュージック）
●ドギー ●メカニック



映画を観る
ダンス

Hulu映画見てた

こうやこうどう～

ぐーたらしてた。息がつまりそうでした

TWICEダンス練習

アニメ　バスケ

トーマスずっと見てた！

映画を観る

あつまれどうぶつの森とサッカーゲームよろしく

ドラクエ

こうやして寝てあそんで充実してた。

ドラマ「ぼくのいのち」

あつ森

泣いて、ねて、でんわしてた。あと笑ってた

家族と桃鉄

フォートナイト
BTSの推しをながめた

YOUTH SERVICE｜vol.3７YOUTH SERVICE｜vol.3７ ●❷●❸

特集
コロナ禍の若者のリアル
高校生が作ったページ

高校生が「HSP」について考える

シリーズ
はたらく若者

TOPICS
農業体験事業を実施しました！

ユースかわら版
東山青少年活動センター
開館50周年記念事業 ほか

2020年７月に京都市ユースサービス協会の専務理事になりまし
た、岩佐仁己です。よろしくお願いします。
私のユースサービスとの出会いは今からちょうど30年前までさか
のぼります。
京都市の青少年担当に着任し、当時、京都駅近くの市内で１か
所しかなかった京都市青少年活動センターに関わることになったの
が始まりです。そのときは、当協会も発足して２年しかたっておらず、
ユースサービスの考え方も多くの人にとってはまだまだ新しく、思い
返せば、私の仕事の大半はその普及だったのかもしれません。
そして、30年、青少年・若者をとりまく環境は様変わりしました。少
子化はひとときも止まることなく、スマホ、SNSなどの通信手段は当
たり前のようになり、そして今年に入ってのコロナ禍です。青少年だ
けでなく社会全体に課題はどんどん更新され、重層的にさえなって
いる現状があります。
このような中で求められるのは、青少年が主体的にそれら課題に
向き合い、そして持てるエネルギーで新しい社会をリードする、そん
な姿です。そのために必要なことは、様々な変化を受け入れつつも、
彼ら彼女らのニーズに応えられるユースサービス、ユースワークの
展開であり、それこそが時代を超えてなお本質的なことではないか
と、思いを新たにしているところです。

ユースサービスの理念
子どもから責任ある大人へと成長する青少
年を支援しています。
家庭、学校、地域社会、職場ほか、青少年が

自主的な活動場面への参加を通じて、社会と
交わり、自身の興味や関心を豊かにし、必要に
応じて、助言、情報、または多様な人的・物的
資源が得られるような機会を提供します。

京都市ユースサービス協会
専務理事

岩佐仁己

1４

1２

10

8

c o n t e n t sぷちメッセージ

変わるものと、
変わらないこと

3

2020年に入り、世界的に流行した新型コロナウイルス感染症は、私たちの生活を大きく変え
ました。4月には「緊急事態宣言」が発表され、半年が経った今では感染対策のための「新しい生
活様式」が定着してきたように感じます。今まで通りのコミュニケーション、余暇活動は「自粛」
を受け、制限せざるを得なくなり、新しい価値観や交友関係が様々な場面で生まれています。
このような状況下で、「若者」にはどのような影響があったのでしょうか？
5月の段階では休校になった小中学校と高校が全国で86％（文科省調査）、またオンライン授
業を実施している大学は97％（eラーニング戦略研究所）というデータが報告されています。
しかし、これらのデータやニュースで取り上げられていることは社会全体として捉えた「若者」
の一部であり、環境の変化や動向です。では、「若者」の実際は？　コロナ禍に生きる若者の「リ
アル」な思いは若者ひとりひとりにあるのではないでしょうか？ 
今回の特集では、コロナ禍における若者個人や若者の活動から語られるストーリーから、ひとり

ひとりの「今まで」と「これから」を示し、一般的なイメージだけではない若者の姿を探ります。

公益財団法人京都市ユースサービス協会の新型コロナウイルス対策について
京都市と協議を行い、新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインを以下のような基本方針をもって策定しました。

●新型コロナウイルス感染症の拡散状況を鑑み、若者の置かれている状況にあわせて対策を講じつつ、本来の若者自身の活動・成
長機会が損なわれないための機会づくりを模索する。
●コロナ禍においての状況、またコロナにより明確になった若者の置かれている状況や、若者の声を社会に届けることに取り組む。
●スタッフ（職員・アルバイト・ボランティア等）個人の心身状態にも配慮するとともに、若者を始めとする利用者の健康面に留意し、
利用者への協力依頼を含め感染症対策を講じつつ、日々の施設運営・事業運営に取り組む。
●従来の方法にとらわれず、これまでの代替手段としてだけでもなく、これまでをふりかえりつつ、かかわりをより良くアップデート
していくことを試みる。
●委託・指定管理を受けている行政機関との情報共有・協議に取り組むとともに、市民に対する説明責任を果たせるようにする。

詳しい対応策に関しては、当協会ホームページをご覧ください。
背景には、山科青少年活動センターで実施したロビー投票企画『閉館中なにしてた？』で利用者のみなさんからの回答を掲載しています。

コロナ禍
の

特
集

若者のリア
ル

若者のリア
ル
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コ
ロ
ナ
禍
の

私
た
ち

私
た
ち

I
.
H
さ
ん

（
17
歳
）高
校
３
年
生

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー

谷
勝 

礼
奈
さ
ん

（
高
校
３
年
生
）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー

谷
勝 

礼
奈
さ
ん（
高
校
３
年
生
）

K
.
H 

さ
ん

 

（
19
歳
）大
学
１
年
生

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー

坂
本　

帆
花
さ
ん

（
高
校
１
年
生
）

安
藤
さ
ん

（
15
歳
）高
校
１
年
生

く
ま
さ
ん

（
20
歳
）大
学
生

元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

谷
：
今
回
の
自
粛
期
間
の
こ
と
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

I
：
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
が
午
前
中
だ
け
だ
っ

た
の
で
、時
間
の
余
裕
が
あ
っ
て
趣
味
と

か
娯
楽
に
時
間
を
使
え
ま
し
た
。

谷
：
辛
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

I
：
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
最
初
の
方
は
課
題

が
多
い
の
が
大
変
で
し
た
。

谷
：
学
校
で
は
な
く
自
宅
に
い
る
こ
と
が
多

く
な
っ
た
と
思
う
の
で
す
が
、自
宅
学
習

は
出
来
ま
し
た
か
？

I
：
そ
こ
そ
こ
出
来
た
と
思
い
ま
す
。時
間
的

な
余
裕
が
あ
っ
た
の
で
資
格
取
得
に
向

け
て
勉
強
が
で
き
ま
し
た
。正
直
、普
通

に
通
学
し
て
い
る
時
よ
り
落
ち
着
い
て

取
り
組
め
ま
し
た
。

谷
：
学
校
が
６
月
か
ら
再
開
し
た
と
い
う
こ

と
で
、対
面
授
業
と
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
ど

ち
ら
の
方
が
自
分
に
合
っ
て
る
と
思
い

ま
し
た
か
？

I
：
好
き
な
の
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
、勉
強
の
質

を
考
え
る
と
対
面
授
業
で
す
。

谷
：
久
し
ぶ
り
の
学
校
は
ど
う
で
し
た
か
？

I
：
感
染
リ
ス
ク
を
下
げ
る
た
め
行
事
が
縮

小
さ
れ
た
け
ど
、新
し
い
生
活
様
式
の

中
で
自
分
た
ち
な
り
に
対
応
し
て
青
春

が
送
れ
た
と
思
い
ま
す
。

谷
：
実
際
に
何
が
縮
小
さ
れ
ま
し
た
か
？

I
：
文
化
祭
が
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
に
な
っ
て
、

学
校
の
み
ん
な
で
動
画
を
作
っ
た
り

z
o
o
m
で
中
継
し
な
が
ら
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。体
育
祭
は
規

模
が
縮
小
し
て
球
技
大
会
に
な
り
ま
し

た
。

谷
：
行
事
が
縮
小
さ
れ
た
時
は
ど
ん
な
風
に

感
じ
ま
し
た
か
？

I
：
文
化
祭
は
準
備
を
し
て
い
る
時
は
楽
し

め
る
か
な
、と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
も
、

実
際
見
て
み
る
と
先
生
方
や
実
行
委
員

の
方
が
工
夫
さ
れ
て
い
て
、感
染
し
な
い

上
で
楽
し
め
る
こ
と
に
重
き
を
置
い
て

下
さ
っ
て
い
る
の
を
感
じ
て
温
か
く
思

い
ま
し
た
。

谷
：
こ
の
感
染
症
の
拡
大
に
よ
っ
て
、学
生
生

活
に
関
す
る
不
安
や
こ
れ
か
ら
求
め
て

い
く
も
の
を
教
え
て
下
さ
い
。

I
：
自
粛
期
間
中
は
、高
３
な
の
で
受
験
に

対
し
て
の
不
安
が
あ
り
、オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
ス
も
な
か
っ
た
の
で
何
も
で
き

る
こ
と
が
な
く
て
、ず
っ
と
大
丈
夫
か

な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、今
は

学
校
内
で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
起
き
な
い

で
ほ
し
い
で
す
。こ
の
時
期
は
寒
い
の

で
換
気
が
さ
れ
て
な
か
っ
た
り
、お
弁

当
を
対
面
で
食
べ
た
り
な
ど
、慣
れ
か

ら
来
る
甘
さ
が
見
え
て
来
て
い
る
の

で
学
校
全
体
と
な
っ
て
感
染
予
防
を

し
た
い
で
す
。　

谷
：
コ
ロ
ナ
禍
の
若
者
と
し
て
何
か
メ
ッ

セ
ー
ジ
は
あ
り
ま
す
か
？

I
：
こ
の
危
機
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
は
社

会
全
体
で
歩
み
を
合
わ
せ
、陰
鬱
な
社

会
の
流
れ
が
あ
る
け
れ
ど
も
、そ
の
中
で

も
自
分
の
趣
味
や
譲
れ
な
い
も
の
を

持
っ
て
い
て
欲
し
い
で
す
。

谷
：
自
粛
期
間
中
の
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

K
：
今
は
大
学
に
週
１
回
と
月
２
回
の
授
業

の
た
め
通
っ
て
い
る
け
ど
や
っ
ぱ
り
遠

く
て
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
授
業
受
け
る
の
が

や
っ
ぱ
り
い
い
か
な
ぁ
っ
て
い
う
気
持
ち

と
、友
達
が
作
れ
な
い
か
ら
辛
い
っ
て
い

う
の
が
あ
っ
て
良
い
と
こ
ろ
も
悪
い
と

こ
ろ
も
あ
る
っ
て
感
じ
で
す
。

谷
：
自
粛
期
間
中
に
楽
し
か
っ
た
事
は
あ
り

ま
す
か
？

K
：
う
ー
ん
、楽
し
か
っ
た
事
は
特
に
な
か
っ

た
で
す
ね
…
…
。

谷
：
確
か
に
新
し
い
学
校
生
活
を
全
く
過
ご

せ
て
い
ま
せ
ん
も
ん
ね
。辛
か
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
か
？

K
：
サ
ー
ク
ル
が
な
か
っ
た
の
で
友
達
が
全

く
大
学
内
に
い
な
く
て
、情
報
交
換
が
出

来
な
い
か
ら
、課
題
が
と
て
も
多
い
時
そ

れ
を
友
達
と
助
け
合
い
な
が
ら
出
来
な

か
っ
た
こ
と
が
辛
か
っ
た
で
す
。

谷
：
高
校
か
ら
大
学
入
学
ま
で
の
時
間
で
コ

ロ
ナ
の
影
響
を
受
け
た
と
感
じ
る
場
面

は
あ
り
ま
し
た
か
？

K
：
２
月
か
ら
バ
イ
ト
を
始
め
た
け
れ
ど
、

パ
ー
ト
タ
イ
ム
の
方
し
か
バ
イ
ト
に
入

れ
な
く
な
り
ま
し
た
。ま
た
、入
学
式
が

な
く
て
、大
学
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

も
１
日
あ
る
予
定
だ
っ
た
け
ど
、１
時
間

で
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

谷
：
現
在
は
そ
の
バ
イ
ト
先
で
バ
イ
ト
を
さ

れ
て
い
る
ん
で
す
か
？

K
：
今
も
し
て
い
ま
す
。け
ど
、シ
フ
ト
に

入
っ
て
い
る
量
は
と
て
も
少
な
い
で
す
。

他
の
売
り
場
に
派
遣
さ
れ
て
働
い
て
い

ま
す
が
、月
に
２
〜
３
回
で
す
。

谷
：
こ
の
自
粛
期
間
中
は
何
を
し
て
過
ご
し

て
い
ま
し
た
か
？

K
：
自
分
で
も
何
し
て
た
ん
や
ろ
っ
て
感
じ

で
、あ
ま
り
こ
れ
し
て
た
っ
て
も
の
が
無

か
っ
た
で
す
。

谷
：
私
も
自
粛
期
間
の
記
憶
は
あ
ま
り
残
っ

て
い
ま
せ
ん
。来
年
か
ら
キ
ャ
ン
パ
ス
に

通
っ
て
対
面
授
業
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
か
？

K
：
ず
っ
と
こ
の
ま
ま
対
面
と
オ
ン
ラ
イ
ン
の

併
用
な
気
が
し
ま
す
。

谷
：
私
も
そ
ん
な
気
が
し
ま
す
。毎
日
大
学

に
通
い
た
い
と
思
い
ま
す
か
？

K
：
は
い
。先
生
に
直
接
質
問
し
た
く
て
も
、

そ
の
先
生
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
し
か
知

ら
な
い
こ
と
が
あ
る
し
、月
２
回
し
か
な

い
授
業
は
友
達
と
別
れ
る
と
き
に
、ま
た

１
ヶ
月
後
と
思
う
と
寂
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。や
っ
ぱ
り
毎
日
通
い
た
い

な
ぁ
と
思
い
ま
す
。

谷
：
こ
の
感
染
症
の
拡
大
に
よ
る
学
校
生
活

の
不
安
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

K
：
対
面
で
や
る
予
定
だ
っ
た
取
っ
て
い
た

授
業
が
急
に
オ
ン
ラ
イ
ン
に
変
わ
っ
た

り
な
ど
、対
面
の
授
業
が
あ
ま
り
な
い
こ

と
で
す
ね
。

谷
：
自
粛
期
間
が
明
け
て
も
大
学
に
あ
ま
り

行
け
て
な
い
状
況
な
ん
で
す
ね
。今
後
の

学
生
生
活
で
１
番
求
め
て
い
る
事
は
何

で
す
か
？

K
：
友
達
が
い
な
い
の
で
も
っ
と
大
学
に
行
っ

て
も
っ
と
友
達
を
作
り
た
い
で
す
。

坂
：
安
藤
く
ん
の
お
家
は
飲
食
店
を
し
て
る
ん

や
っ
け
？

安
：
そ
う
や
で
。居
酒
屋
し
て
る
。

坂
：
じ
ゃ
あ
、そ
う
い
っ
た
家
業
の
こ
と
も
含

め
て
、４
月
か
ら
今
ま
で
で
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
変
わ
っ
た
と
思
う
こ
と
は
な
に
？

安
：
う
ー
ん
、や
っ
ぱ
り
家
業
の
こ
と
か
な
ぁ

…
…
。お
客
が
減
っ
た
の
は
も
ち
ろ
ん
、宴

会
は
も
っ
と
も
っ
と
減
っ
た
な
。

坂
：
あ
ー
な
る
ほ
ど
。宴
会
が
減
っ
た
の
は
居
酒

屋
に
と
っ
て
大
き
い
ダ
メ
ー
ジ
や
な
。そ
れ

を
安
藤
く
ん
自
身
が
感
じ
る
こ
と
は
あ
っ

た
？　
「
お
小
遣
い
減
っ
た
ー
」と
か
。

安
：
お
小
遣
い
は
減
ら
へ
ん
か
っ
た
よ（
笑
）で

も
絶
対
お
店
の
収
入
は
減
っ
た
や
ろ
う

し
、親
に「
無
駄
遣
い
せ
ん
と
い
て
ね
」っ

て
言
わ
れ
た
り
し
た
よ
。で
も
そ
の
く
ら

い
や
な
。た
だ
何
よ
り
、俺
自
身
の
お
金
の

価
値
観
は
明
ら
か
に
変
わ
っ
た
。無
駄
遣

い
せ
ん
と
こ
っ
て
自
分
で
思
え
た
り
、お

金
の
大
切
さ
を
こ
こ
最
近
で
よ
り
感
じ
る

よ
う
に
な
っ
た
。失
っ
て
初
め
て
そ
の
大

切
さ
に
気
付
く
ん
や
な
ぁ
と
。

坂
：
お
ぉ
！　

そ
れ
は
い
い
こ
と
や
な
。コ
ロ

ナ
で
い
い
こ
と
も
悪
い
こ
と
も
あ
っ
た
ん

や
ね
。じ
ゃ
あ
今
度
は
学
習
面
に
つ
い
て

聞
こ
う
と
思
う
。安
藤
く
ん
は
医
者
を

目
指
し
て
る
ん
よ
な
？

安
：
そ
う
や
で
。

坂
：
そ
れ
な
ら
な
お
さ
ら
勉
強
を
重
視
し
て

る
と
思
う
け
ど
、４
月
か
ら
の
勉
強
は
ど

う
や
っ
た
？

安
：
環
境
は
め
っ
ち
ゃ
悪
く
な
っ
た
よ
な
。学

校
に
行
け
へ
ん
な
っ
た
り
と
か
、リ
モ
ー

ト
授
業
も
あ
ん
ま
集
中
で
き
ひ
ん
し
。で

も
、勉
強
の
意
欲
は
コ
ロ
ナ
の
お
か
げ
で

上
が
っ
た
よ
。

坂
：
え
、な
ん
で
？

安
：
毎
日
何
名
が
亡
く
な
っ
た
と
か
ニ
ュ
ー
ス

で
見
る
た
び
に
、医
者
に
な
っ
て
人
を
救

い
た
い
っ
て
い
う
気
持
ち
が
増
し
た
か

ら
。が
ん
ば
っ
て
勉
強
し
て
立
派
な
医
者

に
な
ろ
う
っ
て
コ
ロ
ナ
の
お
か
げ
で
思
え

た
。だ
か
ら
前
よ
り
さ
ら
に
勉
強
の
意
欲

は
上
が
っ
た
し
、勉
強
す
る
時
間
も
増
え

た
か
な
。

坂
：
素
敵
や
な
あ
。が
ん
ば
っ
て
な
！　

応
援

し
て
ん
で
！

さ
て
、安
藤
く
ん
の
話
聞
い
て
る
と
、プ
ラ

ス
の
こ
と
と
か
前
向
き
な
こ
と
が
結
構

あ
っ
た
け
ど
、コ
ロ
ナ
の
こ
と
は
ど
う

思
っ
て
る
？

安
：
総
合
的
に
言
っ
た
ら
、憎
い
と
ま
で
は
い

か
ん
け
ど
や
っ
ぱ
り
コ
ロ
ナ
の
こ
と
は
嫌

い
や
で
。学
校
の
行
事
は
無
く
な
っ
た
り
、

し
ょ
ぼ
く
な
っ
た
り
し
た
し
。プ
ラ
ス
の

こ
と
も
も
ち
ろ
ん
あ
っ
た
け
ど
、マ
イ
ナ

ス
の
こ
と
の
方
が
圧
倒
的
に
多
か
っ
た
か

ら
な
。

坂
：
そ
り
ゃ
そ
う
よ
な
。コ
ロ
ナ
の
お
か
げ
で

良
い
方
向
に
価
値
観
や
気
持
ち
が
変

わ
っ
た
と
は
い
え
、や
っ
ぱ
り
コ
ロ
ナ
が

な
い
方
が
学
校
生
活
は
楽
し
い
も
ん
な
。

安
：
ま
あ
で
も
、な
に
を
言
っ
て
も
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
消
え
る
こ
と
は
無
い
し
、こ
の

現
実
と
一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
く
し
か
な

い
わ
な
。

坂
：
そ
の
通
り
や
と
思
う
わ
。

僕
が
１
年
生
の
終
わ
り
の
春
く

ら
い
に
こ
う
い
う
状
況
に
な
っ
た

の
で
、ほ
ぼ
１
年
間
は
大
学
生
を

経
験
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。授

業
受
け
て
、サ
ー
ク
ル
行
っ
て
、バ

イ
ト
し
て
と
い
う
典
型
的
な
大
学

生
生
活
で
し
た
。

コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
、そ
れ
ま

で
通
り
の
活
動
が
で
き
な
く
な
っ

た
の
で
、結
果
的
に
時
間
が
で
き

ま
し
た
。今
ま
で
し
て
い
た
、学
校

の
勉
強
や
バ
イ
ト
、サ
ー
ク
ル
と

は
物
理
的
に
距
離
を
置
く
よ
う
に

な
っ
て
、気
づ
か
な
い
ふ
り
を
し

て
き
た
気
持
ち
が
は
っ
き
り
し
ま

し
た
。こ
れ
は
本
当
に
や
り
た
い

と
思
っ
て
や
っ
て
い
た
こ
と
じ
ゃ

な
か
っ
た
ん
だ
と
。以
前
ま
で
の

行
い
を
リ
セ
ッ
ト
し
て
、新
し
い

こ
と
を
や
れ
る
状
況
に
は
な
り
ま

し
た
が
、い
ざ「
自
分
は
な
に
が
や

り
た
い
ん
だ
ろ
う
」と
考
え
て
み

て
も
、な
に
も
思
い
つ
か
な
か
っ

た
。状
況
的
に
人
と
も
会
え
な
い

し
、家
で
一
人
で
悶
々
と
し
て
い
ま

し
た
。「
な
ん
か
違
う
な
」じ
ゃ
な

く
て
ち
ゃ
ん
と「
や
り
た
い
」と
思

え
る
こ
と
を
探
そ
う
と
し
て
い
た

け
ど
、考
え
れ
ば
考
え
る
ほ
ど
ど

れ
も
そ
れ
に
値
し
な
い
気
が
し

て
。「
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ

う
」「
自
分
が
や
る
こ
と
は
全
て
暇

つ
ぶ
し
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
」と
思

え
て
き
て
苦
し
か
っ
た
で
す
。

そ
の
頃
あ
る
本
を
読
ん
で
、「
有

意
義
な
こ
と
な
ん
て
そ
う
そ
う
見

つ
か
ら
な
い
、な
ら
最
初
か
ら
そ

う
割
り
切
っ
て
し
ま
え
ば
い
い
」

と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
な
ん
か
経
験
し
て
み
て
も
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
。と
り
あ
え
ず
い

ろ
ん
な
こ
と
や
っ
て
み
よ
う
」と

い
う
こ
と
の
一
環
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
も
指
針
を
見
つ
け
た

か
っ
た
の
で
、い
ろ
ん
な
人
に
出

会
っ
て
い
ろ
ん
な
人
生
を
知
れ
る

活
動
が
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

や
ま
せ
い（
山
科
青
少
年
活
動
セ

ン
タ
ー
）で
の
カ
フ
ェ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
選
ん
だ
の
も
、ご
く
一
部
の
世

界
だ
け
に
い
る
気
が
し
た
自
分
に

と
っ
て
、今
ま
で
出
会
え
な
か
っ

た
人
と
出
会
え
て
話
し
た
い
な
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。

コ
ロ
ナ
流
行
以
前
は
、生
活
の
い

ろ
ん
な
場
面
で
急
か
さ
れ
て
い
た

気
が
し
ま
す
。「
社
会
的
に
こ
う
し

な
き
ゃ
い
け
な
い
」と
い
う
ル
ー
ル

に
従
っ
て
た
け
ど
、今
は
必
ず
し
も

そ
こ
に
従
っ
て
て
正
解
と
い
う
わ

け
で
な
い
な
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。小
さ
な
一
歩
か
も
し
れ
な

い
け
ど
、新
し
い
環
境
に
い
ざ
踏
み

出
し
て
み
た
ら
、い
ろ
ん
な
人
と
知

り
合
え
て
、め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
大
き
な

収
穫
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

コロナウイルス禍の若者のリアル特
集

実
際
に
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
を
過
ご
し
て
き
た
若
者
4
名
に
、ど
の
よ
う

な
こ
と
を
感
じ
た
の
か
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。１
〜
３
段
目
は
、イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
た
若
者
と
同
年
代
の
高
校
生
が
対
談
形
式
で
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
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衝撃的だった2020年の上半期。京都市ユースサービス協会では、若
者は何を感じ、どんな過ごし方をしていたのか、みんなで語り合いたいと
いう思いのもと、 9月27日（日）に『ユースシンポジウム2020“この半年を
語ろうぜ！”』を実施しました。イベント当日に話されたことや、事前企画と
して『自粛中のモヤモヤ・叫びをきかせて！』と題し、各青少年活動セン
ターのロビーで集めた声をご紹介します。また、シンポジウムの参加者の
感想も掲載しています。

ユースシンポジウム2020

ユースシンポジウム
に参加して感じたこ

と

●密になってはいけないけれど、密になる大切さ。
●活動は私にとって最大の学び場であるけれど、こうしてコロナ
期間を皆で乗り切ろうと考える機会も最高の学びだと気付く
ことができました。

●仕事は生活するうえで必要。でも人生の全てではない。一度
働いてみて他に楽しいことが見つかったらそちらを選択してい
けばいい。

●こんなにいろんな経験を持つ人たちと交流を持てたのがとて
も貴重でした。

●何かを進めようとする時にもコロナの影がチラつく中、今まで
以上に何かを始めようとする力がいるのだと思います。

はじめはけっこー楽しかっ
た！　学校の先生が怖いか
わからんから手抜きづらい

ギリギリまで
寝ててもよかったし神
まじずっとリモートがいい

学校むり
部活むり
家族むり
すべてがめんどい！
受験生やめたい！
やせたい

学生生活を返してください

スタート失敗した！
オンライン授業で楽しい

卒業前の行事が中止に
……コロナ許すまじ

クラスLINEできたけど
誰か知らない

休校中→学校はじまってほしい
今→休みたい！

課題疲れ

卒業式＆入学式
まともにやってない
ピエン

学校はじまらんくていい

宿題多くて、うざかった！

こんな時期だからこそ、
人とのつながりを大切
にして生活したい意欲
が増した

あたりまえのように外出して
いたことが幸せだったな～

たっぷり時間ができた
ので楽しいこともいっ
ぱいありました

普段やれないことやれた！

家の時間は鬼の暇！ JK最後の夏  自分たちの手で楽しむー！

家族といる時間が増えてイライラす
ることいっぱいあったよおおお！！！
（すべて自分が悪かったけど）けど
大好きなラジオ聞く時間あって正
直うれしかった
けど勉強やばいいい！

やることを見つけるのが
難しいけどそれを考える
のはけっこう楽しい

勉強せんとあかん  けどひま

規則正しい生活を送る
ことができなくて自分の
自己管理能力の低さに
落ち込んだ

マスクをはずして遊びたい
大きな声で歌いた～～い永遠に眠った

社会がコロナうるさい

バイトに追われつつも、
好きなことができる生活！
悪くない

会いたい人や行きたい場所に
行けなくて、今まで普通に暮ら
せていた幸せを改めて感じた

過去をうじうじ悩むより、
未来を見て歩きたい

神様推しに会わせてください

ピエンピエンピエン
ピエンぴえんぴえん
ぴえんぴえん

コロナぶっこわす！
推しに出会えた！

テレワーク、
通勤しなくてよい

早く落ち着いてほしい早く以前のように
活動したいなあ

オンラインでの
会議“シーン”の時間ができる活動メンバーに

会えなくてさみしい
就活を前にして、
在宅でもできる仕事に
興味を持った

先輩からアドバイスをもらっても、
コロナの前と後では条件が違うの
で安心できない……

ユースシンポジウム2020の報告はコチラ

まとめ

「withコロナ」時代
の

若者のこれから
「withコロナ」時代

の
若者のこれから

「新しい生活様式」で暮らす今この時代は「withコロナ」と言われる
ことも多くなってきました。「withコロナ」で若者の生活や活動も変
化しています。コロナ禍からの「これから」を見据えて活動を行う、学
生団体「FREE京都」さんにお話を伺いました。

Oさん
（大学４年生）

Mさん
（大学２年生）

学生アドボカシー・グループ『高等教育無償化プロジェクト』。
かけがえのない人生を豊かにする学びを、経済的事情に左右されず、
あらゆる人が権利として享受できる、未来ある社会を実現するために、
すべての人への高等教育の無償化を目指します。
HP：https://freekyoto01.wixsite.com/info
Twitter：＠FreeKyoto

新型コロナウイルスの流行が始まった今年春頃は、FREE京都ではどのような活動を行われましたか？
「新型コロナ感染拡大の学生生活への影響調査」として大学生を対象にしたアンケートを４月21日から５月いっぱいまでWEB
を通じて実施しました。全国で590件、そのうち490件は京都で回答が集まり、全国では５人に１人、京都では４人に１人が退学を
考えていることが明らかになりました。その後、アンケート結果を反映した陳情書を京都府議会・京都市議会と京都府・京都市に
提出しました。

今回のアンケートをなぜ、どのような思いで実施されたのでしょうか。
FREE京都は2019年11月に、「高等教育の無償化」を政治の中で変えていくことを目的に設立されました。コロナ禍以前から学
生の実態をいろんな人に知ってもらいたいということで「バイトをしすぎて大変になっていないですか？」「奨学金をどれくらい借
りていますか？」「将来の不安」などアンケートを取り、国や行政に働きかけていました。コロナ禍になり、３月の時点で多くの大学
がオンライン授業に切り替えるという方針が出て、さらに学生のバイトがどんどん切られている現状が明らかになりました。今ま
で以上に苦しんでいる学生がいるのではないかと思い、コロナ禍における学生の声を伝えようと実施しました。
結果は、オンライン授業への不満・学費が払えない・人と会えなくて精神的にしんどいといった声が多かったです。地方から来た
学生は周りに頼る人がいないことも多く聞かれました。また新入生は、バイトが見つからないし、そもそもバイトをしていなかった
ので休業補償が受けられません。特に新入生の声は聞いていて辛かったですね。

FREE京都として、コロナ禍においてこれからの若者はどのように生きていくと思われますか？
現在の学生は学びの権利を享受できていない状態です。コロナ禍で、ほとんどの学生がこの問題に突き当たったという実感が

あります。学費が払えずに「これからどう学生生活を送ればいいのか」と悩む学生は、コロナ禍だから起こった問題ではなく、もと
もと社会で存在していた問題ではないかと気づいた方も多かったのではないでしょうか。
学生には自身の「教育の権利」「学費の問題」について考えてほしいし、社会には「教育に予算をかけることがなぜ大切なのか」と

いうことを考えてほしいと思います。
今回のコロナ禍で、どういう学びが享受できなくなったのかをもう一度問い直す必要があるのではないか。また大学と学生の
双方向で、学生が学べるように検証されていくべきではないかと思います。
また今後の社会を展望していく上で、新型コロナウイルスの対策だけでなく、学生の学びを軽視してきたこれまでの社会を変え

ていかないと、根本的な解決にはならないのではないかと思います。
FREE京都は、これからも学生の実態を社会に届けるということを大事にしていきたいと思います。

FREE京都

個人のリアルな言葉を通して表れた、コロナ禍の時代を生きる若者の「今まで」と「これから」は、読者のみなさま
にどのように写ったでしょうか。
インタビューでは、友達が作れなくて寂しいという大学1年生の声もありましたが、学校の休校に合わせて自分の
ペースで勉強ができたという声や、コロナ禍で自分の生活を見直せた、夢に向かってがんばる気持ちが増したとい
うエピソードもあり、状況に合わせてポジティブに捉えている若者も多い印象を受けました。
FREE京都さんからは、コロナ禍が落ち着いたとしても、社会全体で大学生の学びについて考えていくべきだと、
大学生当事者だからこそ実感している活動の思いを伺いました。
若者それぞれで変化した環境、受け取る感覚はさまざまですが、若者も社会の一員として、このコロナ禍で声を
上げ、感染対策をしながら、より生きやすくなることを目指して行動しているのは共通だと感じます。
今回の特集が若者の「リアル」の全てではありませんが、ニュースやデータ上だけではわからない若者の姿を少し

でも受け取っていただければ幸いです。
編集担当グループ

まとめコロナ禍の若者のリアル
特
集



高校生が「 　　 」

H PS

H PS
H PS

H PS
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について考える

高校生が

作った

ページ

今
回
私
達
は
、社
会
問
題
を

テ
ー
マ
に
調
査
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。話
し
合
い
の
結
果
、

H
S
P（
ハ
イ
リ
ー
・
セ
ン
シ

テ
ィ
ブ
・
パ
ー
ソ
ン
）に
つ
い
て

調
べ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。H
S
P
は
ま
だ
社
会
的
に

あ
ま
り
浸
透
し
て
お
ら
ず
、病

気
で
は
な
く
あ
く
ま
で
生
ま
れ

持
っ
た
気
質
で
あ
る
た
め
、あ
ま

り
理
解
が
得
ら
れ
て
い
な
い
の

が
現
状
で
す
。こ
の
記
事
を
き
っ

か
け
に
少
し
で
も
認
知
度
が
上

が
り
関
心
を
持
っ
て
頂
け
る
と

幸
い
で
す
。

H
S
P
っ
て
な
に
？

Highly Sensitive Person 「
人一

倍
繊
細
な
人
」を
表
し
ま
す
。エ
レ
イ
ン・

ア
ー
ロ
ン
博
士
に
よ
っ
て
つ
け
ら
れ
た

「
人
の
気
質
」を
表
し
た
名
称
で
、こ
れ

に
は
5
人
に
1
人
が
当
て
は
ま
る
と
い

い
ま
す
。特
徴
と
し
て
、

●
思
考
を
深
く
巡
ら
す
こ
と
が
で
き
る

●
感
情
豊
か

●
細
か
い
こ
と
を
感
じ
取
り
や
す
い

●
人
混
み
が
苦
手

●
小
さ
な
こ
と
で
も
よ
く
気
付
く

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

H
S
P
は

ど
の
く
ら
い

知
ら
れ
て
い
る
？

で
は
、実
際
ど
の
く
ら
い
の
人
が

H
S
P
を
知
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。そ
れ
を
調
べ
る
た
め
に
、H
S
P

の
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。京
都

市
内
で
の
街
頭
ア
ン
ケ
ー
ト
と

S
N
S
を
活
用
し
て
、合
計
2
4
0
人

に
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。

今回はHSPについて記事を書きました。アンケートの結果を
見て私たちが予想していたよりも、かなり多くて驚きました。ま
た、どこで知ったのかという問いには、インターネットやTVなど
が多く挙げられました。HSPの人は5人に1人とも言われてお
り、この繊細な気質を持っている方は、皆さんの周りにもたくさ
んいます。実は私もその中の一人です。だからこそ、HSPの繊
細さで悩んでいる人が少しでも減るように、という思いでイン
タビューしました。

最後に、HSPだと感じている方へのメッセージです。
HSPの人は周りが気になって集中できなかったり、人間関係

に疲れたりすることがあります。そして、その繊細さから、自信
がなくなってしまう場面もたくさんあるかもしれません。
しかし、ぜひ長所にも目を向けてみてください。感覚が鋭い
からこそ、他の人には感じられない喜びを感じることができ、人
の気持ちがよりわかるからこそ、相手に気遣いをすることがで
きます。そんなプラスの面を見るようにするだけで、毎日が少し
ずつ明るくなると思います。 （高校生編集担当者）

まとめ

自分に当てはまるのか気になる方は、次の10項目にYes
かNoで答えてください。

1 落ち込んでいる人がいると、自分も落ち込む
2 一人の時間が必要
3 笑い声が聞こえると自分のことを笑っているのではな
いかと思う

4 一人で考えることが好き
5 周囲が騒がしいと不快に思う
6 大きな音などに敏感
7 一度にたくさんのことを頼まれると混乱する
8 アートや音楽に感動する
9 明るい照明・きつい匂い・服の繊維などによる刺激に
敏感

10 作業中に人に見られていると緊張して上手くできない

Yesが5個以上ある場合、HSPの可能性が高いです。
また、Yesの数が少なくても、強くあてはまるものがあれ
ば、HSPの可能性があります。⚠簡易的な診断です。

H
S
P
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

　
　
　
R
y
o
t
a
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

学
生
の
頃
、H
S
P
だ
と
感
じ
た
経
験
を
一
つ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

一
人
の
意
見
を
真
に
受
け
て
い
た
こ
と
で
す
。今
思
え
ば
自
分
が

し
た
い
こ
と
よ
り
、人
が
ど
う
思
う
か
を
行
動
の
動
機
に
し
て
い

ま
し
た
。恋
愛
で
言
え
ば
、「
か
ら
か
わ
れ
る
の
が
嫌
で
気
に
な
る

子
と
会
話
が
で
き
な
い
」で
す
ね
。

R
y
o
t
a
さ
ん
の
思
う
H
S
P
の一番
い
い
と
こ
ろ
は
ど
こ
で

す
か
？

長
所
が
あ
り
す
ぎ
て
、1
つ
に
絞
る
の
を
悩
み
ま
す
が
…
…
。「
自

分
の
道
を
自
分
で
切
り
開
く
能
力
を
持
っ
て
い
る
こ
と
」で
す
。自

分
を
変
え
た
い
意
欲
が
あ
り
、悩
ん
で
行
動
し
よ
う
と
し
て
い

る
。こ
れ
っ
て
後
押
し
が
あ
れ
ば
、結
果
を
出
せ
る
状
態
な
ん
で

す
。悩
む
こ
と
を
悪
い
こ
と
と
捉
え
ず
、成
長
へ
の
ス
テ
ッ
プ
と
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

高
校
生
に
向
け
て
、一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

心
の
豊
か
さ
に
目
を
向
け
て
欲
し
い
な
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
社

会
に
つ
い
て
目
を
向
け
ま
す
が
、不
安
が
た
く
さ
ん
出
て
く
る
で

し
ょ
う
。そ
の
時
に「
心
が
温
か
く
な
る
気
持
ち
」が
役
立
ち
ま
す
。

世
の
中
は
○
か
×
で
判
断
で
き
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
。正
解
を

追
い
求
め
て
し
ま
い
ま
す
が
、過
程
の
中
で
心
が
温
か
く
な
る
気

持
ち
も
生
ま
れ
ま
す
。失
敗
を
怖
が
ら
ず
得
ら
れ
る
も
の
に
目
を

向
け
て
ど
ん
ど
ん
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

Ryotaさん
プロフィール

月間100件以上のHSP相
談に答える現役HSPアドバ
イザー
HSP向けサービス『HSPの
教科書』・専門チャンネル・
専門メディアを運営

私
た
ち
が
考
え
た

H
S
P
と
の
向
き
合
い
方

　
自
分
が
H
S
P
だ
と
感
じ
た
ら

H
S
P
の
人
が
生
き
に
く
さ
を
感
じ
る

原
因
の一つ
に
、「
他
人
の
マ
イ
ナ
ス
な
感
情

を
受
け
取
っ
て
し
ま
う
」と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。向
き
合
い
方
の一つ
と
し
て
、怒
り

や
悲
し
み
を
感
じ
た
時
に
、一
度
そ
の
感
情

が
、「
誰
の
」感
情
か
を
考
え
る
。と
い
う
方

法
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。自
分
か
ら
マ
イ
ナ

ス
な
感
情
が
湧
い
た
の
か
、そ
れ
と
も
他
人

か
ら
マ
イ
ナ
ス
な
感
情
を
受
け
取
っ
た
の
か

を一度
考
え
る
。他
人
か
ら
の
場
合
は
、そ
の

感
情
を
自
分
と
切
り
離
し
て
考
え
る
。そ
う

す
る
こ
と
で
、他
人
の
マ
イ
ナ
ス
な
感
情
と

距
離
を
置
く
こ
と
が
で
き
、生
き
や
す
さ
に

つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
わ
り
に
H
S
P
の
人
が
い
た
ら

H
S
P
の
人
が
望
む
対
応
の
一
例
と
し

て
は
…
…

●
些
細
な
こ
と
で
落
ち
込
ん
だ
り
し
て
し

ま
う
か
ら
、落
ち
込
ん
で
い
る
時
は

そ
っ
と
一
人
に
し
て
お
く
か
励
ま
し
て

ほ
し
い
。

●
頭
の
中
で
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
考
え
て

い
る
時
は
あ
ま
り
話
し
か
け
な
い
で
ほ

し
い
。

●
長
時
間
一
緒
に
い
る
時
は
一
人
で
い
て

い
い
時
間
を
作
っ
て
ほ
し
い
。

な
ど
が
あ
る
そ
う
で
す
。気
遣
い
さ
え
も
敏

感
に
感
じ
取
る
た
め
、H
S
P
の
特
徴
を
理

解
し
見
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

折本くん
担当場所

アンケート、はじめに

上田くん
担当場所

HSPってなに？、
アンケート

坂本さん
担当場所

HSP診断、アンケート

寺田さん
担当場所
アンケート

長倉さん
担当場所
アンケート

和田さん
担当場所

インタビュー

清水さん
担当場所

私たちが考えた
HSPとの向き合い方

橘さん
担当場所

私たちが考えた
HSPとの向き合い方

HSPって
知ってる？

はい
25.8％

いいえ
74.2％

HSP診断テスト

Q
１

Q
2

Q
3
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は
た
ら
く
若
者

シリーズ

第8回

今
の
仕
事
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
販
売
の
お
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
10
月
に
転
職

を
し
て
入
社
し
た
ば
か
り
で
す
。
今
は

仕
事
で
必
要
な
登
録
販
売
者
の
資
格
を

と
る
た
め
の
勉
強
も
頑
張
っ
て
ま
す
。

試
験
は
来
年
８
月
に
受
験
予
定
。
医
薬

品
の
品
出
し
を
し
な
が
ら
覚
え
た
り
、

休
み
の
日
に
は
セ
ン
タ
ー
の
自
習
室
で

勉
強
し
た
り
…
…
。
登
録
販
売
者
の
資

格
は
２
年
間
の
実
務
経
験
も
必
要
な
の

で
、
資
格
取
得
よ
り
先
に
実
務
経
験
を

積
み
な
が
ら
働
け
て
い
て
、
今
の
職
場

に
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
転
職
し
て
よ

か
っ
た
な
と
思
っ
て
ま
す
。

な
ぜ
こ
の
仕
事
に
転
職
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
。

前
職
は
ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
と
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
の
業
務
を
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
も
っ
と
仕
事
の
幅
を
広
げ

た
く
て
転
職
を
決
意
し
ま
し
た
。
今
の

仕
事
は
接
客
、
品
出
し
、
レ
ジ
、
電
話

対
応
な
ど
、
前
職
に
比
べ
て
幅
広
い
お

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
前
の
職
場
で
は

残
業
が
許
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
、
必
要

な
残
業
が
認
め
ら
れ
て
、
残
業
代
も
支

払
わ
れ
る
今
の
職
場
は
あ
り
が
た
い
で

す
。
レ
ジ
や
電
話
対
応
、
ギ
フ
ト
ラ
ッ

ピ
ン
グ
は
前
職
の
経
験
を
活
か
せ
て
い

ま
す
。
営
業
時
間
は
今
の
方
が
長
い
け

ど
、思
っ
た
よ
り
負
担
も
少
な
か
っ
た
し
、

前
の
職
場
も
シ
フ
ト
制
だ
っ
た
か
ら
、そ

れ
は
あ
ん
ま
り
苦
じ
ゃ
な
い
か
な
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

流
行
し
て
い
ま
す
が
、何
か
そ
の
影
響

は
あ
り
ま
し
た
か
。

あ
ん
ま
り
感
じ
な
い
か
な
ぁ
。
緊
急

事
態
宣
言
が
出
さ
れ
た
頃
は
前
の
職
場

で
働
い
て
ま
し
た
が
、
私
自
身
は
あ
ん

ま
り
影
響
を
感
じ
な
か
っ
た
で
す
ね
。

店
舗
の
売
り
上
げ
は
増
え
て
い
た
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
普
段
の
業
務
に
加
え
、

カ
ー
ト
や
買
い
物
か
ご
の
消
毒
を
し
た

り
も
し
て
ま
し
た
。
あ
、
で
も
お
店
で

使
わ
れ
て
い
た
ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
が

ペ
ラ
ペ
ラ
の
フ
ィ
ル
ム
で
…
…
。
そ
れ
は

「
大
丈
夫
か
な
」
っ
て
ち
ょ
っ
と
不
安
で

し
た
。
破
れ
た
り
、カ
ー
テ
ン
を
く
ぐ
っ

て
く
る
人
が
い
た
り
し
た
の
で
。
普
段

は
バ
イ
ク
で
通
勤
し
て
た
の
で
通
勤
中

の
コ
ロ
ナ
の
不
安
は
な
か
っ
た
で
す
が
、

雨
の
日
も
意
地
で
も
バ
イ
ク
で
通
勤
し

て
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
電
車
は
不
安
な

の
で
…
…
。
親
に
送
り
迎
え
を
し
て
も

ら
っ
た
日
も
あ
り
ま
し
た
ね
。
今
の
職

場
で
も
、
コ
ロ
ナ
の
不
安
は
あ
り
ま
す
。

前
の
職
場
よ
り
お
客
さ
ん
と
近
距
離
で

１
対
１
で
話
す
こ
と
が
多
い
し
、
時
々

マ
ス
ク
を
し
て
い
な
い
お
客
さ
ん
も
い

ま
す
し
…
…
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
転
職
で
し
た
が
、何

か
苦
労
は
あ
り
ま
し
た
か
。

最
初
は
調
剤
薬
局
を
志
望
し
て
い
た

ん
で
す
。
も
と
も
と
事
務
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
て
。
２
、
３
社
受
け
た
ん
で
す

が
、
落
ち
ち
ゃっ
て
。
倍
率
が
高
い
ん
で

す
よ
ね
。
１
名
だ
け
し
か
採
用
が
な
く

て
、
で
も
、
や
っ
ぱ
り
経
験
者
が
優
遇

さ
れ
る
か
ら
。
そ
れ
で
、
も
う
少
し
視

野
を
広
げ
た
時
に
目
を
付
け
た
の
が
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
し
た
。
方
向
転
換
し

て
か
ら
受
け
た
の
は
今
の
会
社
が
１
社

目
で
す
。
結
果
と
し
て
は
、
今
ま
で
の

経
験
も
活
か
せ
る
し
、
資
格
も
取
れ
る

し
、
切
り
替
え
て
転
職
活
動
を
し
て
よ

か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
今
は
す
べ
て
が

勉
強
だ
し
、チ
ャ
レ
ン
ジ
。
楽
し
い
で
す
。

で
も
、一方
で
「
社
員
」
と
し
て
の
責
任

も
感
じ
て
い
ま
す
。
登
録
販
売
者
の
資

格
を
取
る
前
提
で
入
社
し
た
こ
と
も

あ
っ
て
、「
早
く
資
格
取
ら
な
き
ゃ
」
と

も
思
う
し
、「
資
格
が
取
れ
て
当
た
り

前
」
な
雰
囲
気
も
あ
る
の
で
、
そ
れ
が

ち
ょ
っ
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
か
な
。
働
き
な

が
ら
勉
強
す
る
の
は
大
変
。
で
も
休
み

の
日
に「
や
る
し
か
な
い
！
」っ
て
頑
張
っ

て
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
の
自
習
室
も
利
用

さ
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。

何
の
た
め
に
働
い
て
い
ま
す
か
。

自
立
し
た
い
か
ら
で
す
。
親
の
手
を

借
り
た
く
な
い
と
い
う
か
。
今
実
家
に

住
ん
で
い
ま
す
が
、転
職
を
自
立
の
き
っ

か
け
に
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

資
格
を
取
っ
て
か
ら
１
年
以
内
、
ち
ょ

う
ど
自
分
が
24
歳
に
な
る
頃
ま
で
に
家

を
出
る
つ
も
り
で
す
。
５
人
姉
弟
の
長

女
な
ん
で
す
が
、
そ
の
時
に
一
番
下
の

弟
が
中
学
１
年
生
に
な
る
ん
で
す
よ
。

妹
だ
け
だ
っ
た
ら
も
う
少
し
実
家
に
い

た
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
さ
す
が
に
弟

の
た
め
に
も
部
屋
を
空
け
な
き
ゃ
な
ぁ

と
思
っ
て
い
て
。
社
会
人
に
な
っ
た
こ

ろ
か
ら
、
誰
に
言
わ
れ
る
で
も
な
く
そ

う
思
っ
て
ま
す
。
で
も
、
将
来
的
に
は

結
婚
も
し
た
い
し
幸
せ
な
家
庭
を
築
き

た
い
で
す
ね
。

あ
な
た
に
と
っ
て
は
た
ら
く
と
は
。

生
き
て
い
く
上
で
必
要
な
こ
と
。

生
活
し
て
い
く
た
め
、
お
金
を
貰
う

た
め
に
、
そ
れ
に
見
合
う
内
容
を
や

り
遂
げ
る
こ
と
。
で
も
た
だ
働
く
だ

け
じ
ゃ
つ
ま
ら
な
い
か
ら
そ
の
中
で
自

分
が
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
て
、

楽
し
く
お
仕
事
す
る
こ
と
が
大
切
な

気
が
し
ま
す
！

終身雇用制度は崩壊し、働
き方が大きく変化している今
日。一人ひとりでみると、よく
ある話かもしれません。でも
複数回並べてみると、そのは
たらく姿から現代の若者のす
がたがあぶり出されるのでは
ないか。「はたらく」から若者
の今を見つめます。

山本　友菜さん　21歳
ドラッグストア勤務
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農業体験事業を
実施しました！

「自然」がテーマの北青少年活動センターで、今年度
から新たな事業が始動しました。その名も、『若者農業
体験隊 米 come CLUB』――なんだか「ド素人の私で
もイケそうちゃう⁉」と希望の光を与えてくれるよう
な、素敵なネーミングだと思いませんか？　そうです。
このプログラムは、農業経験ゼロだけどちょっと興味
はある……というみなさんに気軽に参加してもらえる
ものとして、地元の方々にご協力いただきながら実施
しました。
このページでは、9月までの約半年間の『米come 

CLUB』の様子をご紹介します。

こ
の
事
業
の
メ
イ
ン
は
、京
都
市
左
京
区
の
大
原

に
あ
る
田
ん
ぼ
で
の
も
ち
米
作
り
で
す
。8
月
を
除

く
5
月
か
ら
9
月
の
あ
い
だ
、月
1
回
の
ペ
ー
ス
を

基
本
と
し
て
、農
業
に
興
味
が
あ
る
若
者
や
自
然
に

触
れ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
若
者
た
ち
と
と
も
に
、農

作
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

毎
回
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、株
式
会
社
大
原
ア

グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
21
代
表
取
締
役
で
、農
業
も
し
て
お

ら
れ
る
山
本
壽
典
さ
ん
に
ご
指
導
・
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。

センター休館期間中からのスタート。新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、この日はユースワーカーだけで田植えを実施しまし
た。ワーカーも、ほとんどが田植え初体験！　ムニュっとした田んぼの
土独特の感触を味わいながら、1つ1つ大事に植えていきました。

自
然
豊
か
な

京
都
大
原
で

も
ち
米
作
り

自
然
豊
か
な

京
都
大
原
で

も
ち
米
作
り

田植え５月

肥料撒きから2か月が経ち、いよいよ収穫
だ！　と思った矢先、山本さんから「稲がウンカ
（農業害虫）にやられている」との知らせが。そ
こで急遽、予定より1週間早めての実施としま
した。思わぬアクシデントでしたが、自然を相
手に活動すると、こういうこともあるのだなあ
……と勉強になりました。

稲刈り9月
20日

待ちに待った収穫祭！　収穫したもち米で作ったお餅
を、あんこ、きな粉、しょうゆ、納豆など、思い思いのトッ
ピングでいただきました。つきたてホヤホヤのお餅は、
美味しいのはもちろんのこと、ツヤツヤしてとってもキレ
イでした！　

収穫祭9月
27日

ここからは活動に応募してくれたみんなも参加！
　小さかった田んぼの苗が、1か月で膝の高さにま
で成長しました。苗と苗の間に生えた雑草を、腰を
かがめながら抜いていく作業は、思った以上に大
変。頑張ったあとは、シソを始めとする大原の食材を
使った美味しいお弁当でおなかを満たしました。

草引き6月

本格的な夏になって更に青々と成長した稲に、
みんなで肥料をやりました。手動の肥料撒きの道
具を担いで、稲の間を縫うように進んでいきまし
た。肥料撒きのハンドルを回しながら慣れない田
んぼの中を歩くのは、至難の業。バランスを崩して
こけてしまわないように、ゆっくりゆっくり慎重に行
いました。

肥料撒き7月

参加したみんなにとって、「ちょっとやってみたい」の気軽さで、農業に触れ、
大原の暮らしに触れ、豊かな自然に触れられる、貴重な時間になりました！　

参加者アンケートより

田んぼが思ったより
深くてぬるかった

米農家に必要な費用等、
山本さんのお話が、
特に印象に残った

冷たい川で遊ぶ時間もあって、
最後まで楽しく活動できた

草木染も初めての
経験だった

様々な動物や植物と
一緒に生きていることを発見した

T O P I C S

＠北青少年活動センター

ウンカイメージ
Brett Hondowによる
Pixabayからの画像
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10
月
25
日（
日
）『
ま
ち
ロ
ゲ

イ
ニ
ン
グ
』を
実
施

　
『
ま
ち
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
』は
、チ
ェッ
ク

ポ
イ
ン
ト
ご
と
の
得
点
が
書
か
れ
た
地

図
を
手
に
、３
〜
４
人
の
グ
ル
ー
プ
で

制
限
時
間
内
に
で
き
る
だ
け
高
得
点
に

な
る
よ
う
な
ル
ー
ト
を
考
え
て
回
り
な

が
ら
、チ
ェッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
写
真
を
撮

ロ
ビ
ー
で
セ
ッ
シ
ョ
ン

北
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
の
ロ
ビ
ー

に
は
、カ
ホ
ン
と
エ
レ
キ
ギ
タ
ー
、ア

コ
ー
ス
テ
ィッ
ク
ギ
タ
ー
、ベ
ー
ス
、キ
ー

ボ
ー
ド
、ウ
ク
レ
レ
と
楽
器
が
多
く
置

か
れ
て
い
る
の
で
す
が
、時
折
、誰
か

１
人
が
何
か
を
弾
き
始
め
る
と
他
の
楽

器
が
弾
け
る
人
や
音
楽
に
興
味
が
あ
る

人
が
ぞ
ろ
ぞ
ろ
集
ま
り
、セ
ッ
シ
ョ
ン
が

始
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。7
月
の〝
あ

る
日
〞に
は
、近
隣
高
校
の
軽
音
部
と
楽

器
が
弾
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
大
学
生

と
の
間
で
交
流
が
生
ま
れ
、ギ
タ
ー
が

弾
け
る
ユ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
も
混
ぜ
て
も

ら
っ
て
椎
名
林
檎『
丸
の
内
サ
デ
ィ
ス

テ
ィッ
ク
』を
一
緒
に
演
奏
し
ま
し
た
。

そ
の
時
、カ
ホ
ン
で
参
加
し
た
大
学

生
は
、セ
ッ
シ
ョ
ン
後
、「
あ
ん
な
風
に
弾

け
る
よ
う
に
な
り
た
い
」と
、足
繁
く
セ

ン
タ
ー
に
通
っ
て
ギ
タ
ー
や
ベ
ー
ス
の
練

習
を
す
る
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

あ
の
日
に
偶
然
居
合
わ
せ
た
こ
と
に

よ
っ
て
、趣
味
が
広
が
っ
た
と
い
え
る
出

来
事
。こ
の
よ
う
な
こ
と
も
、青
少
年
活

動
セ
ン
タ
ー
の
ロ
ビ
ー
で
は
起
こ
る
ん

で
す
よ
ね
。

東
山
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー

開
館
50
周
年
記
念
事
業

　

昭
和
46
年（
1
9
7
1
年
）2
月
1

日
、東
山
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
の
前

身
で
あ
る「
東
山
青
年
の
家（
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
）」が
開
館
し
ま
し
た
。当
時
の

建
物
は
東
大
路
七
条
を
少
し
上
っ
た
区

役
所
の
裏
手（
西
側
）に
あ
り
ま
し
た
が
、

2
0
0
1
年
に
現
在
の
総
合
庁
舎
北
館

の
2
階
に
移
転
し
、名
称
も
青
少
年
活

動
セ
ン
タ
ー
に
変
わ
り
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル・

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。旧
庁
舎
で
30
年
、

新
庁
舎
に
な
っ
て
20
年
。2
0
2
1
年
2

月
に
50
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、記

念
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

思
い
出
の
写
真
を
集
め
て
い
ま
す
！

旧
青
年
の
家
や
新
庁
舎
で
の
思
い
出

の
写
真
を
集
め
、モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
に

し
て
ロ
ビ
ー
に
展
示
中
で
す
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
、思
い
出
の

写
真（
新
庁
舎
で
も
大
歓
迎
！
）に
コ
メ

ン
ト
を
寄
せ
て
応
募
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

そ
の
他
、情
報
誌『
ヒ
ガ
シ
ガ
シ
』50

周
年
記
念
号
の
発
行
や
、も
の
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、2
0
0
1
年
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル・オ
ー
プ
ン
時
に
記
念
事
業

と
し
て
実
施
さ
れ
た『
東
山
ダ
ン
ス
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
』に
続
く
ダ
ン
ス
関
連
イ
ベ

ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
、詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://ys-kyoto.org/higashiyam
a/

『
プ
チ
な
ん
で
も
発
表
会
』

　
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、練
習
の
成
果
を
発
表
す
る
機
会

が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
」「
卒
業
公
演
が

で
き
な
い
」な
ど
、グ
ル
ー
プ
活
動
の
節

目
と
し
て
発
表
会
を
し
た
い
と
い
っ
た

声
を
、休
館
明
け
の
セ
ン
タ
ー
で
聞
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。中
央
青
少
年
活
動

セ
ン
タ
ー
と
し
て
何
か
応
援
で
き
る
こ

と
は
な
い
か
と
考
え
、『
自
主
活
動
応
援

事
業　
C
H
E
E
R
』と
し
て
ノ
ン
ジ
ャ

ン
ル
の
発
表
会
を
実
施
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。ま
た
、同
じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で「
自

分
の
活
動
の
発
表
を
し
て
、い
ろ
ん
な
人

が
交
流
で
き
る
機
会
を
つ
く
り
た
い
」と

い
う
青
少
年
と
の
出
会
い
も
あ
り
、協
同

で
10
月
18
日（
日
）に
実
施
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。当
日
は
４
グ
ル
ー
プ
が
参

加
し
、感
染
症
の
対
策
を
し
な
が
ら
の

開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、盛
況
の
う
ち
に

終
わ
り
ま
し
た
。

影
、総
得
点
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

で
す
。下
京
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
で

は
昨
年
度
よ
り
開
催
し
て
い
ま
す
。

当
日
は
と
て
も
い
い
天
気
で
イ
ベ
ン

ト
日
和
に
な
り
ま
し
た
。参
加
者
は
２８

名
で
、小
学
生
か
ら
５０
代
ま
で
と
、と
て

も
幅
広
い
年
齢
層
の
方
か
ら
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。参
加
者
か
ら
は「
京
都
の

ま
ち
の
奥
深
さ
に
驚
い
た
」「
た
く
さ
ん

歩
い
て
走
っ
て
、い
い
運
動
に
な
っ
た
」

な
ど
の
声
が
あ
り
、こ
の
時
期
だ
か
ら

こ
そ
、心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き

る
充
実
し
た
1
日
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。次
回
は
2
月
21
日

（
日
）で
す
。た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

南センター
寄付報告

2018年に50周年をむかえた南青少年活動センター。50周年記念事業のひとつとして立
ち上げた寄付事業『ロビー喫茶一口マスター』で、集まった寄付金を活用した喫茶コーナー
の改修が、この秋に若者たちの手をかりながら、無事に終えることができました。
新しい喫茶コーナーを活用したプログラムは、コロナ感染予防の対策を講じながら、この
10月より試験的にとりくみはじめています。

寄付協力

制作協力
株式会社 三正
建設塗装全般KC 川田
有限会社 山田木工所

日本新薬株式会社 大和電設工業株式会社

和多田印刷株式会社

九条塔南自治連合会 御一同様 セルクル女声ハーモニー 御一同様

河北印刷株式会社

南青少年活動センター
ホームカミングデーご来場の皆様

株式会社山公産業

松井　憲昭 様 岸本　泰昌 様天野　広一 様

谷口　多美子 様 松村　幸裕子 様

横江　有子 様

植村　友博 様

地域の企業や個人のみなさまに
ご協力いただきました。
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