
やませいカフェ「MountainBlue」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな活動をしているの？ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
   

グループの魅力は？ 
 

 

 

 

みんなにヒトコト 

 

 

 

 

毎回 10 人くらい食べに来てくれて、常連の子たちもいれば、初めて利用する人などと 

他愛もない話をしています。注文するのも恥ずかしがる人、自由にゲームや勉強する人、 

ボランティアスタッフに積極的に話しかけてくれる人など、様々な人たちが集まって、 

いつも違う発見があります。 

 

 

 

料理室の設備改修にあわせ、定期的な食

事と食に付随する交流ができる場を作

る動きが生まれ、「やませいカフェ」は

2014 秋からスタートしました。 

親でも教師でもバイト先や学校の先輩

でもない年上の人がいて、気軽に食事が

できたり、何気ない会話ができたり、安

心して集い過ごせる場となることを目

指しています。 

調理をしながら、利用している青少年に声かけをしたり、 

青少年にとって気持ちよく居心地の良い空間を創っていま
す!! 

毎週火曜日 17 ～ 19 時 

準備：15 時頃～  

提供（カフェオープン）：17 時～ 19 時 

「料理づくりからやりたい人」「中高生とかかわりたい人」 

などが参加しています！ 

「やりたい」に合わせて来る時間等も調整しています！ 

 

1人でも来やすい雰囲気で，実施しています。 

青少年のかたは，１食 100円で提供しているので， 

遊びに来てください。 

地元の中高生のことも知れて，楽しい場所です。 


