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私はいつか、カフェを開きたいと思ってます。
今も、カフェめぐりが好きなんですけど、どちら
かというと静かな場所で、こういうとこ(女子会)
みたいに、話すことが苦手な人も話せるような
場所にできたらいいのかな、って。あと、絵が好
きなので、自分の作品を売りたいと思ってます。
今も、ポストカードとか作って売り始めてるの
で、じわじわ実現できてはいます。

今まさしく悩んでいるところで……。大きく言う
なら働きたい。今までが特殊な環境にいたのもあ
るので、逆に、正社員で自分の休みがある環境にし
てみたい。「普通になりたい」というのが目標かな。
あと、もう一つあって、私も精神的にしんどい時が
あるんで、社会から見たら息苦しさを感じる人たち
が、交流する場とか、発信する場が作れたらいいの
かなって。うん、勉強してそういうところで働くのも
……その2つで悩んでるかな。

仕事したいです。今はアル
バイトだけなので、しっかり就
職できたらいいな。でも、どう
いう仕事に就けばいいか、って
いうのは今まっさらな状態で。
仕事以外で言えば、趣味でい
うと、『刀剣乱舞』が好きなの
で、日本刀がある場所を全国、
見に行って巡ったりしたい。

私は、普通の人になりたいです。普通に正
社員になって、仕事して、休みもあって、趣味
もできて……になりたい。今はアルバイトも
してないので、とりあえず今は何かしたい。
仕事以外では、一人旅を、日本全国してみた
いです。あと、ロンドンに行ってみたい。それ
から、小さな夢だと、今年の夏、かき氷食べた
い(笑)。夏祭りとか、夏らしい季節のイベント
にも行きたい。

私も、アルバイトして、って思うんですけど、一歩が踏み
出せない。それでへこむ。それ以外は、スペインに行きた
いです。サグラダファミリアを前見に行ったんですけど、未
完成だったんですよ。せっかくだから、完成した姿を見てみ
たいかなって。そのためには、飛行機に乗ることが必要な
んで、乗れるようになりたいなって。前は、電車にも乗れな
い時期があったんで、今は乗れるんですけど、それ考えた
ら飛行機って結構チャレンジなんです。

私も、仕事したいです。アルバイトは始めたん
ですけど、飲食関係の仕事がしたいなと思って
いて。今のバイトも関係はしてるんですけど、で
もちゃんと製造とかの仕事をしてみたい。あと、
家にいることが多くて家事をしていることが多
かったので、成分表とか読めるんです。食生活ア
ドバイザーとかなら、生活にも活かせるのかなっ
て。夕食作ったりしているから、健康面とかに興
味があります。ちゃんと知識として結びついたら
いいな。

やりたいこと、夢はある
けど……何をするにも、お
金が必要で、そのために
は仕事しなきゃいけない
けど、どうしたらいいかわ
からなくて……。うーん。
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＜寄稿者／プロフィール＞
矢谷 文宏
京都産業大学 進路・就職支援センター 
京都若者サポートステーション 非常勤キャリア専門相談員

サポステでは、定期的にコミュニケーションの練習をするプログラムを開
催しています。そこでは、日常的なことやこれからのことなどを参加者で話
し合い、いろんな価値観にふれながら、人と話せる場所です。そんな場所を
女性限定で開催しているプログラムが『キャリコロ・アドバンス女子会』。
そこでは、女性だけだから語られるやりたいことや叶えたいことが話されま

　

サポステの日
常

キャリコロ
・

アドバンス
女子会編

今後
やって

みたいことありますか？
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