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は
た
ら
く
若
者

シリーズ

第6回

これまでこのシリーズでは、一般的に考える「働く」
だけではない、様々な若者を取り上げてきました。
今回は、子育ても「はたらく」なのではと思い、20代
で妊娠・出産を経験された米田さんに話を聞きまし
た。彼女にとっての「はたらく」とは。 米田 暁子さん（20代）

　
妊
娠・出
産
ま
で
の
話
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。

　
京
都
で
保
育
士
資
格
を
取
り
、卒
業

後
は
地
元
九
州
で
保
育
士
と
し
て
就
職

し
ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
、主
人
と
は
大
学
時
代
か

ら
付
き
合
っ
て
い
ま
し
た
が
、九
州
と
中

国
地
方
で
遠
距
離
に
な
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。も
し
結
婚
す
る
こ
と
に
な
っ
た

ら
退
職
し
て
引
っ
越
す
こ
と
に
な
る
の

で
、1
年
で
退
職
す
る
と
再
就
職
先
を

探
す
と
き
に
不
利
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
、2
年
間
は
ち
ゃ
ん
と
働
い
て

経
験
を
積
も
う
と
話
し
ま
し
た
。

　
そ
の
間
お
互
い
に
行
き
来
す
る
こ
と

も
あ
れ
ば
、岡
山
や
広
島
で
会
っ
た
り
も

し
て
い
ま
し
た
。L
I
N
E
と
か
も
し

て
い
ま
し
た
が
、結
婚
を
し
っ
か
り
考
え

て
で
は
な
く
、縁
が
あ
っ
た
ら
そ
ん
な
感

じ
か
な
っ
て
話
し
て
い
た
く
ら
い（
笑
）。

そ
ん
な
と
き
偶
然
主
人
が
転
勤
で
、車

で
10
分
の
距
離
に
引
っ
越
す
こ
と
に
な

っ
た
の
を
機
に
結
婚
し
ま
し
た
。

　
す
ぐ
に
子
ど
も
が
欲
し
い
と
思
っ
て

い
た
ん
で
す
か
？

　
結
婚
し
て
す
ぐ
は
で
き
た
ら
い
い
ね

っ
て
ぐ
ら
い
で
し
た
。で
も「
ほ
し
い
と

思
っ
て
す
ぐ
で
き
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
か

ら
」と
話
を
聞
い
て
真
剣
に
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
も
あ
っ
て
早
く
に

子
ど
も
を
授
か
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

仕
事
の
方
も
、妊
娠
を
き
っ
か
け
に
引
っ

越
し
を
決
め
た
の
で
、丸
3
年
勤
め
て
保

育
士
の
仕
事
を
退
職
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
ど
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
関
西
に
引
っ

越
し
た
ん
で
す
か
？

　
こ
れ
も
子
ど
も
を
授
か
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、主
人
が
不
規
則
だ
っ
た
仕

事
か
ら
土
日
に
休
め
る
規
則
的
な
仕

事
に
転
職
を
考
え
て
く
れ
ま
し
た
。そ

の
転
職
先
が
関
西
だ
っ
た
の
で
、帰
っ
て

く
る
形
に
な
っ
た
の
で
す
が
、産
ま
れ

て
す
ぐ
に
長
距
離
の
引
っ
越
し
は
難
し

か
っ
た
の
で
落
ち
着
く
こ
ろ
を
考
え
て

3
ヵ
月
く
ら
い
別
々
に
暮
ら
し
て
い
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
出
産
さ
れ
て
か
ら
は
ど
ん
な
生
活
で

し
た
か
？

　
産
ん
で
し
ば
ら
く
は
ほ
と
ん
ど
眠
れ

な
か
っ
た
で
す
。ミ
ル
ク
、お
む
つ
、か

ま
っ
て
ほ
し
い
の
ひ
た
す
ら
く
り
か
え

し（
笑
）。１
時
間
く
ら
い
し
か
寝
れ
て

な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
と
き
も
あ
り

ま
し
た
。

　
母
親
が
集
ま
る
場
に
も
行
っ
て
み
た

ん
で
す
が
、地
域
柄
も
あ
っ
て
か
30
代

の
方
が
多
く
て
。「
平
成
生
ま
れ
？
若
い

ー
！
」っ
て
言
わ
れ
る
よ
う
な
状
況
で
し

た
。だ
か
ら
友
達
っ
て
い
う
感
じ
は
し

な
か
っ
た
で
す
ね
。そ
う
い
う
の
に
疲

れ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、家
に
居
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
、余
計
に
閉
塞
感
が

あ
り
ま
し
た
。子
ど
も
が
少
し
大
き
く

な
っ
て
公
園
に
行
っ
て
も
、子
ど
も
同
士

が
友
だ
ち
で
、そ
の
母
親
と
い
う
付
き

合
い
だ
っ
た
の
で
、私
の
友
人
で
は
な
い

と
い
う
か
…
…
。難
し
い
ん
で
す
が
、大

学
の
友
だ
ち
と
は
や
っ
ぱ
り
違
い
ま
し

た
ね
。そ
の
場
で
会
っ
た
ら
話
す
関
係

み
た
い
な
。

　

子
ど
も
も
家
と
外
で
は
違
っ
て
い

て
、外
で
は
挨
拶
も
で
き
る
い
い
子
っ
て

言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、家
で
の
様
子
と

違
う（
笑
）。保
育
士
の
と
き
に
お
母
さ

ん
が「
家
に
い
る
と
き
と
全
然
違
う
ん

で
す
よ
ー
」っ
て
言
っ
て
い
た
の
が
す
こ

し
わ
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。

　
そ
れ
に
保
育
士
と
し
て
働
い
て
い
た

と
き
は
、毎
朝
出
勤
し
た
ら
た
く
さ
ん

の
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
っ
て
い
く
け
ど
、

仕
事
が
終
わ
れ
ば
自
分
の
時
間
に
な
る

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。実
際
母
親
に
な
っ
た

ら
自
分
の
子
の
人
生
を
背
負
っ
て
い
る

し
、自
分
の
時
間
が
母
親
の
時
間
に
な

り
ま
し
た
。

　

保
育
士
と
し
て
の
知
識
の
面
で
も
、

発
達
の
過
程
な
ど
少
し
役
に
立
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
ば
か
り
言

わ
れ
る
の
は
ち
ょ
っ
と
違
和
感
が
あ
っ

て
、戸
惑
う
こ
と
も
多
い
で
す
。先
月

も
長
男
が
40
度
の
熱
を
出
し
て
大
変

だ
っ
た
り
。

　
職
場
復
帰
と
か
は
考
え
て
い
ま
す
か
？

　
子
ど
も
達
が
小
学
校
に
入
っ
て
落
ち

着
い
た
ら
ま
た
働
い
て
み
た
い
な
、と
は

思
い
ま
す
。で
も
保
育
士
に
こ
だ
わ
り

は
な
く
て
、家
で
過
ご
せ
る
う
ち
に
他

の
資
格
を
取
れ
た
ら
視
野
が
広
が
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
だ
考

え
る
だ
け
で
何
も
し
て
い
な
い
で
す
け

ど（
笑
）。

　
あ
な
た
に
と
っ
て「
は
た
ら
く
」と
は
？

　

日
常
に
な
る
と
い
う
こ
と
か
な

…
…
。先
日
子
ど
も
た
ち
を
任
せ
て
結

婚
式
に
出
た
と
き
、ひ
さ
し
ぶ
り
の
自

分
の
時
間
で
す
ご
く
解
放
感
が
あ
っ
て

楽
し
か
っ
た
ん
で
す
が
、同
時
に
少
し

そ
わ
そ
わ
し
た
ん
で
す
ね
。子
ど
も
と

一
緒
に
い
る
こ
と
が
も
う
日
常
に
な
っ

て
い
て
、い
な
い
こ
と
が
非
日
常
み
た

い
な
。

　
な
の
で
、当
た
り
前
に
日
常
に
溶
け

込
ん
で
い
る
も
の
で
あ
り
、無
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
す
。

終身雇用制度は崩壊し、働き方が大
きく変化している今日。一人ひとりで
見ると、よくある話かもしれません。で
も複数回を並べてみると、そのはたら
く姿から現代の若者のすがたがあぶり
出されるのではないか。「はたらく」か
ら若者の今を見つめます。
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