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は
じ
め
に

　

地
域
若
者
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
自
立
や
就
労
に
困
難
を
抱
え
る
若
者
を
支
援
す
る
た

め
の
、
所
定
の
講
座
を
修
了
さ
れ
た
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。
平
成
20
年

度
（
第
１
期
）
か
ら
23
年
度
（
第
４
期
）
ま
で
の
４
年
間
に
わ
た
り
養
成
講
習
会
を
開

催
し
、
合
計
１
９
５
名
の
方
が
登
録
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
顔
ぶ
れ
は
、
元
教
員
や
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
専
門
的
知
識
を
お
持
ち
の
方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、
多
く
は
〝
近
所
の

お
っ
ち
ゃ
ん
・
お
ば
ち
ゃ
ん
〟
と
い
っ
た
親
し
み
や
す
い
方
々
で
す
。

サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割
と
体
制

　

当
初
は
、「
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
で
き
る
こ
と
」
や
「
相
談
機

関
へ
の
つ
な
ぎ
役
」
を
含
め
、「
各
自
が
無
理
の
な
い
範
囲
で
で

き
る
こ
と
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
」
と
い
う
形
で
ス
タ
ー
ト

し
た
の
で
、
自
立
に
関
し
て
悩
み
を
持
つ
若
者
や
そ
の
ご
家
族

に
知
り
合
い
の
い
る
方
が
、
個
人
的
に
情
報
提
供
を
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
多
か
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

　

毎
年
２
回
実
施
し
て
い
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
交
流
会
で
徐
々
に
サ

ポ
ー
タ
ー
同
士
の
繋
が
り
が
生
ま
れ
、
３
期
の
養
成
講
習
会
終
了

後
に
は
、
５
つ
の
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
を
立
ち
上
げ
て
、
サ
ポ
ー
タ
ー

の
活
動
体
制
を
整
え
ま
し
た
。
翌
年
に
は
第
４
期
養
成
講
座
を
修

了
し
た
メ
ン
バ
ー
も
合
流
し
、
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
「
ど
ん
な
取
組

を
し
よ
う
か
」
と
検
討
を
重
ね
、
い
く
つ
か
の
取
組
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
平
成
24
年
度
か
ら
は
、
各
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
に

サ
ポ
ー
タ
ー
担
当
者
を
置
き
、「
自
立
に
関
し
て
困
難
さ
を
抱
え

る
若
者
を
支
援
す
る
居
場
所
事
業
の
充
実
」
と
「
世
代
間
・
異
年

齢
間
交
流
の
機
会
作
り
」
と
い
う
切
り
口
で
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
と
の

協
働
し
た
取
組
を
検
討
・
実
施
し
て
い
ま
す
。（
別
表
）

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
の
取
組
に
限
ら
ず
、
そ

れ
ぞ
れ
の
資
格
や
特
技
を
活
か
し
て
セ
ン
タ
ー
や
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
事
業
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
若
者
を
支
援
す
る
中
で
、
サ
ポ
ー
タ
ー
自
身
も
新
た
な
発
見
や
学
び
を
得

な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
若
者
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
動
き
の
中
か
ら
、
サ
ポ
ー
タ
ー
同
士
の
横
の
つ
な
が
り
も
徐
々
に
生
ま
れ
、

「
じ
ゃ
あ
、今
度
そ
っ
ち
を
の
ぞ
き
に
行
っ
て
み
る
わ
」、「
そ
っ
ち
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
こ
っ

ち
で
も
で
き
な
い
？
」と
い
う
よ
う
な
、ブ
ロ
ッ
ク
を
横
断
す
る
動
き
も
出
て
き
ま
し
た
。

サ
ポ
ー
タ
ー
活
用
事
業
担
当
チ
ー
フ
　
大
熊
　
晋

事業所 取組名 内　容

北

アフタヌーン亭★ おしゃべりやゲームなど、のんびり過ごせる “ しゃべり場 ”

料理の会 リクエストにより、買い出し、調理、試食までをサポート

ｅａｔ＊ｍｏクラブ
～秋のバランスごはん～

管理栄養士資格を持つサポーターが、食の栄養バランスの大切さ
について指導

伝記作成プロジェクト 青少年ボランティアが作成した伝記の添削アドバイス

野菜づくりから仕事に近づく 就労支援プログラムで、農作業をサポート

中京

コラージュ体験★ 対人関係に少し不安のある若者が、コラージュを楽しむ場

赤レンガカフェ★ サポーターと若者とが交流することのできる空間づくり

何でも相談・何でも質問ＢＯＸ 質問ボックスに寄せられた若者からの相談や質問に回答

東山 ヒガシヤマＤＥものづくり 居場所づくりとして、創造工作室をフリースペースとして開放

山科

カフェ★ センター利用の中高生年代の若者たちとの交流スペース

浴衣の着付け体験★ 地域の祭りに向けた、中高生向けの浴衣の着付け体験

ロビープログラム（将棋） ロビーを中心に将棋で若者と交流する場の設置（準備中）

下京
ロビープログラム（おっちゃんの会）  “ 若者と本音で話せる関係 ” を目指した交流スペース

アジプロ（事務作業体験） センター事務所での電話対応実習への協力

南 アジプロ（喫茶体験） ロビー喫茶の営業（就労支援事業）を行なう若者への協力

伏見 はじまるさろん★ ひきこもりやニートなどに関して市民が理解を深める場づくり

サポステ 学習支援 元教員のサポーターが個別指導（学びなおしの場）

最
後
に

　

自
立
や
就
労
に
困
難
を
抱
え
る
若
者
を
社
会
全
体
で
支
援
し
よ
う
、
と
ス
タ
ー
ト

し
た
こ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
。
た
だ
、
現
在
、
活
動
さ
れ
て
い
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
人

数
は
ま
だ
ま
だ
少
な
く
、
皆
さ
ん
の
力
を
十
分
に
引
き
出
し
き
れ
て
い
な
い
の
が
実

情
で
す
。
そ
れ
で
も
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
中
に
は
、「
こ
ん
な
こ
と
を
し
た
ら
ど
う
か
」

と
い
う
思
い
を
お
持
ち
の
方
も
多
く
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
し
、
個
別
に
お
話
す
る

と
、
い
ろ
い
ろ
な
思
い
を
話
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
現
在
の
活
動
は
、
青
少
年
活
動

セ
ン
タ
ー
で
の
若
者
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
連
し
た
取
組
が
中
心
で
す
が
、
次
の
ス

テ
ッ
プ
と
し
て
は
、
自
立
や
就
労
に
向
け
た
部
分
で
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
に
ど
の
よ

う
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
く
か
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
従
来
の
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
の
活
動
と
並
行
し
て
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ

ん
の
ご
経
験
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
た
形
で
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
関
わ
っ
て

も
ら
え
る
形
を
構
築
で
き
れ
ば
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

サ
ポ
ー
タ
ー
の
コ
メ
ン
ト

物事をあらゆる方向から深く考えることで、生きる力をもらっているのは、支援している私自身だと気づいた。支援をさせていただいて、ありがとう。感謝の気持ちを伝えたい。（学習支援／４期：村松さん）

若い方々の質問について考えるのは、私にとって新鮮です。サポーターとしての活動は、私の生活に小さい楽しい変化をもたらしてくれています。（何でも質問BOXの回答役／４期：谷岡さん）

11名の若者が元気に黙
々と農作業する姿を頼も

しく感じながら、新し
い出会いを楽しませて

も

らっています。（野菜づく
りから仕事に近づく

就労支援／３期：岸本さ
ん）

★印はサポーターの各ブロックが主催する取組、それ以外はセンター主催事業


